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TA FORCE PHYSIQUE
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TA MANIERE D'APPRENDRE

LCOMB'EN D'ARGENT TU AS

TON GENRE
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QA FORME DE TON con‘ps)

..ET CE QUE TU PEUX

FAIRE AVEC OU PAS

TES DIFFERENCES,

QUELLES QU'ELLES SOIENT
\» i

TU MERITES D'ETRE

AIME(E) ET RESPECTE(E).
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On peut tovs

AGIR

contre le harcéelement
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Que Peux-fu faire contre

LINTIMIDATION ?

Si tv vois vn enfant se faire exclvre ov embéter, tv peux
’aider. Ca demande dv covrape et de |a force mais tv
changeras la vie des avtres (et méme la tienne!)

Parle a ’enfant qui

Gmide les cufr‘ls) (Parie & vn aduite)

Tv ne devrui:D

traiter les avtres
comme Sd.

Des prands se
moquent d’vn
petit!

Je vais levr
parjer.

Sovtiens I’enfant Ne laisse pas cet
intimidé ov exclv. enfant sev].

Tv vevx iouer
avec novs?

©elisegravel
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AVANT QU'ON RILLE J'AIMERAIS QU'ON CONVIENNE
PLUS LOIN ET COMME JE D'UN « SAFE WORD » POUR SAVOIR
SUIS TRES SENSIBLE AU PRECISEMENT R QUEL MOMENT JE

BIEN-ETRE FEMININ... DEVIENS TROP ENTREPRENANT.

BIN... JE SRIS PRS..
UN TRUC DU GENRE « NON »,
PAR EXEMPLE..?

JE PENSAIS A
QUELQUE CHOSE D'UN
PEU MOINS...




JE VAIS METTRE
UN COMHEATAIRE ...

- N

avant d écrire un commentaire

sur internet je me demande

sl J'al vraiment un
s'il est
s'll quelqu’un
s'il est et
s'il peut faire du
ICREREIS
si je de quoil je parle




QUESTIONS A SE POSER AVANT
DE COMMENTER SUR LES

(MEPIAS SOCIAUN )
@ ®
Je®

EST-CE QUE J’E (OMMENTE
PopR ME DEFOULER OV
DEVERSER MA COLERE ?

EST-CE QUE MON EST- CE QUE JE
COMMENTAIRE EST DIRAIS LA MEME
UTILE ET CHOSE St JETAlS

CONSTRUCTIF ? DEVANT LA PERSONNE ?

ST-CE QUE JAIMERAILS EST-CE QUE
QUE MON COMMENTAIRE JAIMERAIS
SoiT RENDU PUBLic 7 QU'ON ME PARLE

DE CETTE FACON ?

EST-CE QUE JE
POURRAIS REGRETTER EST-CE QUE MON
CE COMMENTAIRE 7 COMMENTAIRE
/

CONTIENT DES
INFORMAT{ ONS PRIVEES?

@cElise Gravel
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