
Mais qu’est-ce que tu tiens en mains ?
En 2022, deux nouvelles histoires ont vu le jour :
• L’extraordinaire Francky sur la thématique du handicap.
• Mais où est passé Gribou ? sur la thématique des écrans.
Pour ne pas jeter le stock de cahiers La Légende des baladins (version 
animateurs) que nous avions encore sur les étagères de la fédération, 
nous avons imprimé ce petit fascicule et l’avons glissé à l’intérieur.  

Fais-en bon usage !
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Cette version est la 5e édition de la Légende des 
Baladins. La toute première édition est née en 
2000  ! Et depuis, que de changements ! Ce qui 
compte, c’est que les histoires que tu trouveras ici 
pourront accompagner la vie de ta ribambelle! 
Tu trouveras dans ce cahier 

• des histoires pour introduire des propositions 
pédagogiques comme Monsieur Loyal ou le 
Coffre aux trésors ;

• des histoires pour le camp ; 
• des histoires qui traitent de thématiques 

plus larges comme les complexes, la mort, 
l’homosexualité, les écrans, le handicap... 

Que tu les lises au camp, en fin ou en début de 
réunion, pour commencer une discussion ou 
une activité avec les baladins, j’espère que tu 
apprécieras toutes ces histoires rédigées avec 
talent par : des animateurs Baladins en T3, des 
permanents du 21, des animateurs fédéraux 
Baladins et illustrées avec toujours autant de 
talent par Dominique Mertens! 
La traduction vers l’allemand a été réalisée par 
Andréa P., Lena P. et Dieter H. Viele Dank.
Un énorme merci à toutes celles et ceux qui ont 
contribué à la réalisation de cet ouvrage ! 

Solange Scheppers
Animatrice fédérale Baladins 2019 - 2023 
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Rue de Dublin 21 - 1050 Bruxelles - Belgique
02.508.12.00 - lesscouts@lesscouts.be
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www.lesscouts.be





29



H
is

to
ir

e 
d

e 
la

 v
ie

 d
e 

la
 r

ib
am

b
el

le

Les baladins se retrouvent à la journée des amis, dans un parc aux alentours du local. 
Gribou invite son ami Francky à la réunion et le présente aux autres.

Boulon : Trop cool ton fauteuil qui roule, tu dois aller super vite avec ça ! 

Pistache : Viens on fait la course jusqu’au lac ! 

Les baladins se placent sur la ligne de départ. 

Caribou : Tout le monde est prêt ? À vos marques ! 3, 2, 1… partez !!

Francky se lance à toute vitesse et dépasse rapidement Pistache. Soudain, un cri se 
fait entendre. 

Gribou : ATTENTION FRANCKY ! Il y a une flaque devant toi ! 

Francky tente de freiner de toutes ses forces mais trop tard. Pataplouf, son fauteuil 
tombe à la renverse.

Francky : Oh non je suis trempé !

Pistache rejoint Francky.

Pistache : Allez viens, la course n’est pas finie, remonte-sur ta chaise !

29 L’extraordinaire 
Francky

Histoire à jouer

Cette histoire à jouer met en scène l’animateur Caribou, nos trois amis 
baladins, Boulon, Pistache et Gribou, ainsi que Francky, un jeune garçon 
qui se déplace en fauteuil roulant.

Suggestion : à la suite de cette histoire, proposer aux baladins de 
franchir un petit parcours à l’aide d’une chaise roulante empruntée 
pour l’occasion. Les baladins pourront ainsi prendre conscience des 
embûches et des difficultés que les personnes à mobilité réduite 
rencontrent au quotidien.
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Au même moment, Caribou arrive et aide notre ami à se rasseoir dans son fauteuil. 
Pistache regarde la scène d’un air étonné. 

Pistache : Mais pourquoi tu portes Francky dans sa chaise qui roule ?

Gribou : Ben en fait Francky ne peut pas se relever tout seul parce que c’est un enfant 
extraordinaire. 

Boulon : Un quoi ?

À ces mots, Caribou décide de rassembler tous les baladins.

Caribou : Les copains, Francky est un enfant extraordinaire. C’est un mot qu’on utilise 
parfois pour parler des personnes en situation de handicap. Francky est une personne 
à mobilité réduite, cela veut dire qu’il a des difficultés à réaliser certains mouvements 
et déplacements. Il y’a plein de handicaps différents.

Pistache : Oui par exemple, le voisin de mon papy, il ne voit rien du tout. Du coup, 
pour marcher dans la rue il a besoin d’une grande canne blanche et d’un chien qui le 
guide.

Caribou : On dit que ce monsieur est aveugle. Ou malvoyant si jamais il voit un tout 
petit peu quand même.

Gribou : Et chez moi, une fois, on regardait le journal à la télévision et ma maman, 
m’a expliqué que la madame dans le bas de l’écran elle parlait avec ses mains pour les 
personnes malentendantes.
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Histoire à jouer

Caribou : Tout à fait, on appelle ça la langue des signes. 

Francky : Et moi, je n’arrive pas à utiliser mes jambes comme vous. 

Pistache : Mais comment faire pour t’aider à ne plus tomber de ton fauteuil quand on 
fait la course ?

Boulon : J’ai une idée ! On pourrait mettre de la colle supra giga forte sur ta chaise !

Pistache : Bonne idée Boulon ! Je pense savoir où en trouver dans le local. 

Francky : Mais ça va abimer mon pantalon ! Je préférerais une autre solution.

Pistache : Et si on utilisait de la ficelle ?

Gribou : Ça risque de ne pas être assez solide et de blesser Francky. Il faudrait une 
ceinture de sécurité comme dans les voitures !

Pistache : Mon papy a une vieille voiture qui ne roule plus dans son garage ! Je suis 
quasiment sûre qu’il serait d’accord de nous donner une des ceintures.

Boulon : Qu’est-ce que t’en penses Francky ? On pourrait la coudre sur ta chaise qui 
roule. Comme ça plus de problème pour faire la course et jouer avec nous !

Francky : J’aime bien cette solution. Faisons-ça à la prochaine réunion ! 

Gribou : Tu veux dire que tu reviendras aux baladins ?

Francky : Je m’amuse bien avec vous, donc oui ça me ferait vraiment plaisir de revenir.

Tous : Oh chouette ! Bienvenue Francky !
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Aujourd’hui, la ribambelle se réunit pour une journée un peu différente. Ouistiti 
et Caribou ont donné rendez-vous aux baladins autour d’un lac gelé pour faire du 
patinage.
Au lancement de la réunion, Boulon et Pistache se rendent compte que Gribou est 
absent, ce n’est pas normal ! 

Pistache : C’est bizarre, Gribou est d’habitude le premier à arriver au local.

Boulon : Oui tu as raison, on devrait demander à Ouistiti pourquoi il n’est pas là.

Pistache : Dis Ouistiti, est-ce que tu sais ce qui est arrivé à Gribou ? C’est la première 
fois qu’il ne vient pas à une réunion ! 

Ouistiti : Oui, c’est étonnant. Sa maman nous a prévenus qu’il ne voulait pas venir 
aujourd’hui mais je ne sais pas ce qu’il s’est passé.

Pistache : Wow, c’est vraiment bizarre ! Gribou est tellement motivé d’habitude. Il ne 
louperait jamais une réunion !

Alors que les baladins continuent à se poser des questions, Ana croise leur chemin. 

Ana : Coucou les baladins, vous avez une petite mine pour une si belle journée sous 
le soleil, que se passe-t-il ?

30Mais où est passé
gribou ?

Histoire à jouer

Cette histoire à jouer met en scène Ana, Ouistiti et nos trois amis : 
Boulon, Pistache et Gribou.

Suggestion 1 : au milieu de la saynète, proposer un vrai jeu de piste 
pour retrouver la maison de Gribou avant de continuer l’histoire.

Suggestion 2 : à la fin de l’histoire, réaliser un vrai selfie tous ensemble 
pour décorer les murs du local ou la galerie photo de la ribambelle !  

Suggestion 3 : lancer un mini débat avec les baladins autours du temps 
qu’ils passent sur les écrans.
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Boulon : Quelque chose nous chiffonne… pour la première fois, Gribou n’est pas venu 
à la réunion. 

Ana : C’est bizarre en effet ! Et si vous alliez lui rendre visite pour lui demander 
pourquoi il n’est pas là ? Peut-être qu’il a une bonne raison ? 

Pistache : Bonne idée, mais je ne sais pas exactement où il habite. Je sais que la porte 
de sa maison est bleue avec une boîte aux lettres en forme de champignon…

Ouistiti : Je vais vérifier son adresse dans le répertoire de la ribambelle puis nous 
n’aurons plus qu’à utiliser le GPS de mon téléphone pour nous rendre jusqu’à chez lui. 

Ana : Je viens avec vous ! 

Le petit groupe part à la recherche de Gribou. Sur le chemin, les baladins chantent, 
rigolent tout en se demandant si Gribou va bien. 

Ouistiti : Allez les baladins, on y est bientôt. D’après mon GPS la maison de Gribou 
n’est plus très loin. 

Pistache : Ah oui je sais où on est, c’est juste après le petit pont, suivez-moi !

Boulon : C’est là-bas, regardez ! La grande maison, avec une porte bleue, un toit 
rouge, un drapeau de la Belgique et un petit nain de jardin sur la pelouse.

Contents d’avoir trouvé la maison, nos amis s’empressent de frapper à la porte.

La maman de Gribou leur ouvre. Elle est étonnée de voir les baladins ici. Pistache et 
Boulon demandent s’ils peuvent aller voir Gribou et se dirigent vers sa chambre.

Gribou : Pistache, Boulon, que faites-vous là ? Pourquoi n’êtes-vous pas avec le reste 
de la ribambelle ? 

Pistache : Nous étions très inquiets de ne pas te voir à la réunion. Alors on est venu 
jusque chez toi. Même Ana est venue. Pourquoi ne viens-tu pas jouer avec nous 
aujourd’hui ?

Gribou : J’ai reçu une nouvelle console de jeux hier pour mon anniversaire. Je la 
trouve tellement chouette que j’ai voulu rester à la maison pour profiter un maximum 
de mon nouveau cadeau !

Boulon : Allez, viens avec nous ! On s’amuse encore mieux quand on est tous là !

Gribou : Je viendrai jouer avec vous la semaine prochaine. Là, je suis occupé.

Pistache : Mais Gribou, tu ne peux pas mettre ton jeu en pause et continuer plus 
tard ?
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Gribou : Boh oui en fait, ça me fera du bien de prendre l’air

Gribou se décide enfin à sortir de chez lui et rejoint les autres. Ensemble, ils prennent 
la direction du lac gelé. Sur le chemin, Ana discute avec Gribou. 

Ana : Tu sais Gribou, le reste de la ribambelle est vraiment triste quand tu n’es pas là. 
Tu es drôle et plein d’énergie, du coup tu mets tout le monde de bonne humeur. 

Gribou : Merci Ana ! Mais tu sais ma console, je l’aime bien aussi. 

Ana : Ne penses-tu pas qu’il est possible de consacrer du temps à tes amis malgré 
tout ?

Gribou : Oui tu as raison Ana, merci pour tes conseils. Je jouerai à la console quand il 
n’y a pas réunion. Ainsi je pourrai jouer avec tous mes copains.

Arrivés au lac, la ribambelle au grand complet passe une merveilleuse réunion à patiner 
et à rire tous ensemble.

Ouistiti : Hééé les baladins, venez tous ici pour un selfie : « 3,2,1… ouistiti ! ». 
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