
 
 
 
 
 

 
 

Fiche créa-nature n° 1 

BRICOLAGE AVEC DES NOIX 

BUT Réaliser des animaux, des bateaux et des petits jeux… à l’aide de 
coquilles de noix 

CARACTERISTIQUES  

Sections concernées : Baladins et Louveteaux  

Nombre d’animateurs 
nécessaires : 2 animateurs 

Nombre de participants 
(min.-max.) De 1 à 15 participants 

Durée : 5 à 10 min par activité 

DEROULEMENT 

 

Activité n°1 : NOIX SAUTEUSE 
 

1. Prends une demi-coquille de noix vide,  entoure-la plusieurs fois 
avec l’élastique. 

2. Glisse une allumette entre les tours d’élastique et fais-la tourner 
plusieurs fois en la tirant un peu à chaque demi-tour d’un côté ou 
de l’autre. 

 
3. Donne un demi-tour supplémentaire à l’allumette. 
4. Retourne la coquille en la maintenant… 
5. Lâche… 
 Ta noix fait des bonds !!! 
 

 



 

 

Activité n°2 : NOIX TORTUE 
 

6. Casse la noix en deux. Ne garde qu'une des moitiés pour faire la 
tortue et enlever l'intérieur.  

7. Découpe le dessous de la tortue dans le carton gris, en suivant 
le schéma ci-dessous et en adaptant la taille en fonction de la 
coquille de noix.  

8. Colle le carton sous la coquille.  

 
 

 

 

Activité n°3 : NOIX SOURIS 
 

1. Casse la noix en deux. Ne garde qu'une des moitiés pour faire la 
souris et enlève l'intérieur.  

2. Découpe le dessous de la souris dans le carton gris, en suivant 
le schéma ci-dessous et en adaptant la taille en fonction de la 
coquille de noix.  

 
3. Colle un brin de laine de 7 cm à un des bouts de la coquille de 

noix, pour faire la queue de la souris.  
4. Effiloche un brin de laine de 4 cm, et colle-le sur la coquille, à 

l'opposé de la queue, pour faire les moustaches.  
5. Dessine les yeux au feutre noir au-dessus des moustaches.  
6. Colle le carton gris sous la coquille.  
 

 
 



 

 

Activité n° 4 : BATEAU NOIX 
 

1. Vide les noix sans casser les coquilles. 
2. Remplis les coquilles avec de la pâte à modeler ou de la pâte à 

sel. 
3. Dessine et découpe les voiles du ou des bateaux sur du papier  
4. Glisse les voiles sur le bâtonnet en bois.  
5. Plante le mât dans la pâte à modeler ou la pâte à sel.  
 

 
 

MATERIEL 
NECESSAIRE 

 

Pour les ateliers il te faut à chaque fois des coquilles de noix + 
Activité n°1 :    

- élastique,  
- petits bouts de bois.  

Activité n°2 :  
- ciseaux, 
- colle, 
- crayon / marqueur, 
- carton. 

Activité n°3 : 
- ciseau,  
- colle,  
- laine, 
- marqueur, 
- carton. 

Activité n°4 :  
- ciseaux,  
- cure-dents, 
- carton ou feuille, 
- plasticine ou pâte à sel. 

 

VARIATIONS 
POSSIBLES 

 

- Faire un atelier créatif au départ des coquilles de noix et du 
matériel de récupération, inventer d’autres animaux, jeux… 

- Faire recette de cuisine avec les noix. 
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