
 

LA PLANETE PATCHWORK 

Animator 
22-23 novembre 03 

Tranches d’âge concernées : éclaireurs, pionniers 
 
Matériel  
- carton mousse 
- papier blanc 
- crayons de couleurs 
- colle pour papier 
- cutter ou couteau 
- rembourrage 
- ciseaux 
- différents tissus 
- laines, cordes… 
- modèle à décorer 
- scie pour couper le carton mousse 
 
Déroulement 
 
Choisir son décor. 
Le dessiner ou le photocopier deux fois :  
- 1 x pour le coller sur le carton mousse 
- 1 x pour servir de patron pour découper les formes dans le tissu 
Avant de coller le modèle sur le carton, on peut colorier les parties du décor qui ne sont pas travaillées en tissu 
(exemples : le visage, les jambes, les mains…). 
Couper le carton mousse de la dimension du décor. 
Coller le modèle sur le carton mousse avec de la colle à papier. 
Découper dans la seconde feuille, les formes que l’on veut décorer avec le tissu. 
Pour découper ces formes dans les tissus choisis, il faut mettre ± 5 mm en plus tout autour des formes. 
Avec un cutter ou un couteau bien pointu et bien aiguisé, faire une entaille tout autour des formes que l’on veut mettre en 
relief avec le tissu et le rembourrage. 
Prendre une forme de tissu et l’introduire dans la fente. Sans oublier de mettre du rembourrage pour donner le relief du 
décor.  
Faire de même avec les autres tissus et le tour est joué. 
 
Remarques 
Le carton mousse s’achète dans les magasins de bricolage. (A titre indicatif : pour une plaque de 50/70 cm sur 10 mm = 
4,90 €) 
Le rembourrage se vend dans les magasins de tissus, ameublement ou dans les merceries. 
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