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                            Les ombres chinoises 
 

 
Ce qu’il vous faut ? 

• carton souple 
• ciseaux 
• attaches parisiennes 
• rayons de vélo 

Comment faire ?  

1. Le découpage 

Les personnages sont découpés dans du carton résistant, mince, léger et souple à la 
fois. Ils sont découpés à l'aide de ciseaux et de petits canifs tranchants style cutter. 

2. Fixation des baguettes 

Les parties mobiles des personnages (jambes, bras ou tête) sont fixés au corps par 
des attaches parisiennes permettant ainsi l'articulation nécessaire à chaque 
mouvement. Les baguettes sont des rayons de roue de bicyclette et sont au nombre 
de trois pour faire bouger les personnages. 

Conseils particuliers : 
- Attention à la découpe des parties fines (ne pas laisser d’objets dangereux entre les 
mains des enfants). 

- Prévoir un linge blanc et un spot pour projeter les ombres. 

 


