
Checklist évènements
Entoure les actions que tu as déjà mises en place et découvre 
ton écoscore.

Numérique OUI
Parfois / 

Non appli-
cable

NON

Rationaliser l’usage de l’IA. 2 1 0

Mettre les adresses web fréquemment consultées en favoris. 1 0.5 0

Fermer les onglets qui ne sont pas utilisés. 1 0.5 0

Privilégier les SMS aux messageries instantanés. 1 0.5 0

Regrouper, au maximum, les informations à transmettre aux participant·es et 
envoyer un mail direct et synthétique. 2 1 0

Limiter le nombre de destinataires en ciblant son public pour l’envoi d’un mail. 2 1 0

Alléger ses mails, notamment grâce à une signature légère. 1 0.5 0

Compresser la taille des pièces jointes ou les envoyer grâce à des sites de dépôts 
temporaires. 2 1 0

Privilégier la sauvegarde de fichiers localement (USB, disque dur) plutôt que sur 
le cloud. 2 1 0

Total numérique /14

Lieu et transport OUI
Parfois / 

Non appli-
cable

NON

Choisir un lieu bien desservi par les transports en commun ou facile d’accès à 
pied ou à vélo. 4 2 0

Rationaliser les kilomètres à parcourir en évaluant le bénéfice du déplacement. 3 1.5 0

Pour des trajets de 0 à 6 km, se déplacer à pied ou à vélo. 4 2 0

Pour des trajets de plus de 6 km, privilégier les transports en commun avant, 
pendant et après l’évènement. 4 2 0

Dans le cas où l’usage de la voiture est nécessaire, encourager le covoiturage. 3 1.5 0

Élaborer un plan de transport pour transporter les matériaux efficacement. 3 1.5 0

Communiquer à l’avance sur les alternatives à la voiture pour se rendre à l’évè-
nement. 3 1.5 0

Total lieu et transport /24



Déchets OUI
Parfois / 

Non appli-
cable

NON

Trier les déchets de manière écoresponsable. 3 1.5 0

Chercher une alternative à la poubelle classique pour les déchets biodégra-
dables. 3 1.5 0

Une caisse est réservée pour stocker temporairement les déchets spéciaux (piles, 
ampoules, huile… ) avant de les apporter en déchetterie ou dans les points de 
collecte.

3 1.5 0

Un bac de récupération est disponible pour les matériaux réutilisables dans les 
bricolages (bouchons, rouleaux de papier, tissus). 3 1.5 0

Avant de jeter tout objet, penser à une potentielle deuxième vie (réparer, donner, 
lui offrir une autre utilité). 3 1.5 0

Total déchets /15

Alimentation OUI
Parfois / 

Non appli-
cable

NON

Minimum trois quarts des aliments qui constituent les repas sont d’origine végé-
tale. 5 2.5 0

Éviter le gaspillage, en utilisant à l’avance des calculateurs alimentaires pour 
prévoir les quantités correctes. 4 2 0

Éviter le gaspillage, acheter en tenant compte des dates réelles de consomma-
tion. 4 2 0

Pour éviter le gaspillage, les participant·es se servent en fonction de leur faim. 4 2 0

Trois quarts des fruits et légumes consommés sont de saison. 4 2 0

Plus de la moitié des produits consommés sont issus de l’agriculture biologique. 4 2 0

Plus de la moitié des aliments consommés sont d’origine locale. 4 2 0

Trois quarts des produits sont achetés en vrac ou sans emballage. 4 2 0

Acheter des aliments peu ou non transformés et préparer soi-même ce qui peut 
l’être. 4 2 0

Éviter les aliments qui contribuent à la déforestation (soja, huile de palme…) 4 2 0

La consommation d’eau est largement privilégiée par rapport aux sodas et à 
l’alcool. 5 2.2 0

L’eau consommée provient du robinet. 4 2 0

Les restes alimentaires sont redistribués aux participant·es. 3 1.5 0

Total alimentation /53



Matériel OUI
Parfois / 

Non appli-
cable

NON

Emprunter ou louer du matériel quand c’est possible. 4 2 0

Avant d’eectuer tout achat, se demander si le besoin est réel et si ce sera réutili-
sé plus tard. 4 2 0

En cas d’achat, choisir des objets de qualité, qui auront une longue durée de vie. 4 2 0

Acheter du matériel de seconde main tant que possible. 4 2 0

Acheter du matériel labelisé durable (papier, matériel d’animation, papier WC, 
produits nettoyants…). 4 2 0

Fabriquer soi-même les diérents produits utilisés pendant l’évènement : hygiène, 
vaisselle et nettoyage. 4 2 0

Total matériel /24

Energie OUI
Parfois / 

Non appli-
cable

NON

Rationaliser la consommation d’eau. 3 1.5 0

Rationaliser la consommation d’électricité. 3 1.5 0

Réduire sa consommation d’électricité en utilisant l’énergie solaire. 4 2 0

Limiter la consommation de chauffage en encourageant les gros pulls et en le 
coupant une heure avant la fin de l’occupation. 3 1.5 0

Récupérer et limiter la consommation des textiles. 2 1 0

Conserver au frigo uniquement les aliments indispensables. 2 1 0

Total énergie /17



Ton écoscore : 											           /148

Votre démarche écoresponsable est en démarrage. Score ≤ 30

Votre unité commence à intégrer des pratiques durables. 31 ≤ Score  ≤ 60

Votre groupe est en bonne voie vers l’écoresponsabilité. 61 ≤ Score ≤ 90

Votre unité adopte une démarche écoresponsable solide. 91 ≤ Score ≤ 120

Votre démarche est exemplaire ! Votre unité peut inspirer les autres 
scout·es. Score > 120

BONUS : Tu mènes une action écoresponsable qui n’est pas reprise dans cette checklist ? 

Coche la case (+2 points) et écris-la : 


