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Comment vivre l’Expédition ? 
Dans cette fiche 

 
• Description de l’Expédition 
• Objectifs du weekend 
• Idées de mise en œuvre 

Pour te répondre 
L’Expédition 
L’Expédition marque le début de l’année Pionniers et lance la dynamique du poste.  
Concrètement, il s’agit d’un weekend qui s’organise au début de l’année, dans les tout 
premiers moments de la vie du poste, pour accueillir les nouveaux, créer une cohésion de 
groupe et commencer à rêver l’année qu’on aimerait vivre ensemble. 

Objectifs 
L’Expédition est le moment idéal pour : 

• accueillir les nouveaux et nouvelles (présentation, rituels, gestes d’attention) ; 
• créer du lien et plonger le groupe dans le cadre imaginaire de la Grande randonnée ; 
• vivre une activité marquante et collective (jeux, défis, ateliers, veillée…) ; 
• tenir un Conseil pour rêver et planifier ensemble l’année : grandes envies, projets, 

répartition des rôles, choix d’un slogan ou d’un cri de rassemblement ; 
• intégrer les Panoramas pour transmettre l’histoire du poste aux nouveaux et 

nouvelles, en invitant les ancien·nes récemment parti·es ; 
• distribuer le GPS à chaque pionnier·e pour suivre les étapes de son parcours au poste. 
• … 

Bien préparée, l’Expédition donne le ton : elle soude le groupe, lance les projets et installe 
l’univers symbolique pour toute l’année. 
 

Idées en vrac 
• Préparer un accueil symbolique (chants, décor, petit rituel) pour les nouveaux et 

nouvelles. 
• Organiser un bivouac ou une randonnée qui permette de vivre l’aventure ensemble dès 

le départ. 
• Proposer un grand jeu collaboratif ou un défi collectif pour lancer la cohésion. 
• Utiliser des temps plus calmes (veillée, marche, atelier créatif) pour ouvrir la parole et 

partager les attentes de chacun·e. 



 
 

• Tenir Conseil pour planifier l’année (projets, rôles, organisation du poste). 
• Faire vivre une Sensaction pour prendre soin de la relation et de la dynamique du 

groupe. 
• Inviter d’ancien·nes pionnier·es à transmettre des souvenirs ou un mot 

d’encouragement. 
• Remettre à chaque pionnier·e son GPS et expliquer comment il pourra le compléter au 

fil de l’année. 
 

Pour compléter : 
• Retrouve toutes les informations concernant l’Expédition (comme tes rôles en tant 

qu’animateur ou animatrice, des conseils pratiques, des idées de mise en œuvre...) dans 
les Balises pour l’animation (lesscouts.be). 

• Kit PLANπ (lesscouts.be) pour planifier l’année Pionniers. 
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