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ANNEXES - Animation 14 ans et +

Annexe 1 : Taboo

EMBRASSER BELGIUM PRIDE

Lèvres
Bouche
Amour
Langue
Couple

Marche
Parade
Fierté
Char

Musique 
Gay 

DRAPEAU LGBTQIA+ AVOIR DES PAPILLONS 
DANS LE VENTRE

Coloré
Arc-en-ciel

Bannière
Lignes
Rouge

Amoureux, amoureuse
Nerveux, nerveuse

Sentiment
Merveilleux

Léger

AMOUR MARIAGE

Homme
Femme

Mariage
Embrasser

Cœur

Marié, mariée
Église

Anneau
Commune/ville

Divorce
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CARESSE HÉTÉRONORMATIVITÉ

Toucher
Aimer
Câlin

Bécoter
Amour

Société
Orientation sexuelle

Genre
Rôle

Homophobie

FAMILLE HOMOPHOBIE

Père
Mère
Enfant

Ensemble
Relation

Peur
Rejet

Homosexualité
Anormal

Agression

TOLÉRANCE DRAG QUEEN

Différent, différente
Acceptation

Minorité
Préjudice

Égalité

Habille
Femme
Homme

Show
Travesti

TRANSGENRE BISEXUEL, BISEXUELLE

Identité
Sexe

Trans, transition
Opération

Comportement

Amoureux, amoureuse
Genre

Homme
Femme
Deux
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SE TENIR LA MAIN LESBIENNE

Amoureux
Marcher
Couple

Ensemble
Bras

Amoureuse
Femme

Homosexualité
Couple

Ensemble

TAPETTE HOMOPARENTALITÉ

Insulte
Gay

Homosexuel
Efféminé

Masculinité

Couple 
Gays

Lesbiennes
Homosexuel-le

SEXE SAFE SPACE 

Caractéristiques 
Biologie 

Vulve 
Pénis 

Espace 
Sûr 

Discrimination 
Respect
Sécurité
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Annexe 1bis : Affirmations

La pride (marche des fiertés) en Belgique 
se déroule au mois d’aout.

FAUX
La Belgian Pride a lieu chaque année en mai ! La pride est une manifestation 
pour les droits des personnes LGBTQIA+, avec l’organisation de nombreuses 

activités autour de ce thème et la traditionnelle parade.   

Il y a autant de personnes intersexuées 
que de personnes rousses.

VRAI
Selon certaines études, environ 1,7 % de la population nait avec 

des caractéristiques intersexes, ce qui est comparable au nombre 
d’enfants qui naissent avec des cheveux roux.

Source : Amnesty, 2018

Pour précision :  Le terme intersexué-e est un terme générique 
qui couvre un vaste groupe de personnes dont les caractéristiques sexuelles 
ne correspondent pas aux normes admises permettant d’établir si l’individu 

est de sexe mâle ou femelle ; d’autres ont des organes génitaux et corps 
femelles tout en possédant des chromosomes XY (associés au sexe mâle) 
ou des organes génitaux et corps mâles et des chromosomes XX (associés 

au sexe femelle). L’intersexualité concerne les caractéristiques biologiques et 
pas l’identité de genre en tant que telle. Il ne s’agit pas non plus de l’attirance  

sexuelle ou romantique : les personnes intersexuées ont des attirances 
sexuelles et romantiques variées.
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Les relations homosexuelles sont réprimées par la loi 
dans 10 pays sur 193.

FAUX
L’homosexualité est réprimée par la loi dans 69 pays du monde. Ce dé-

compte recouvre des législations variables. Certains pays considèrent expli-
citement les relations entre adultes de même sexe comme un crime. D’autres 

états mentionnent dans leurs textes de loi des « actes contre nature », « in-
décents » ou « immoraux », laissant la place à l’arbitraire des juges. Les 

peines encourues peuvent aller d’amendes à la prison, en passant par des 
« thérapies » forcées, des coups de fouet, voire la peine de mort dans encore 
11 pays. Partout où l’homosexualité peut être punie par la loi, les personnes 
homosexuelles ou soupçonnées de l’être vivent dans la peur d’être arrêtées 

et condamnées.
Source : Observatoire des inégalités, 2022 ; ILGA, 2022

La Belgique est classée deuxième pays d’Europe où 
les politiques et les lois sur les droits humains des personnes 

LGBTQIA+ sont les plus avancées.

VRAI (mais à nuancer)
Effectivement, la Belgique a été classée 2e (avec 76%) au classement Rain-
bow Europe 2023 par Ilga. Ce classement est une évaluation annuelle de la 

situation des droits personnes LGBTQIA+ eu Europe et au Proche-Orient. 
Il est toutefois important de préciser que ce classement prend en compte 

les lois du pays, mais pas l’application effective de celles-ci ni la réalité du 
terrain.

Certes, beaucoup a été fait en Belgique. Cependant le rapport écrit 
qui accompagne ce chiffre souligne qu’énormément de problèmes 

restent non résolus. Un score de 76% signifie avant tout que les droits 
des personnes LGBTQIA+ ne sont pas garantis à 100% (par ailleurs, 

à quel idéal correspond ce 100% ?). 
Malgré les avancées juridiques, les personnes LGBTQIA+ sont encore vic-
times de préjugés, d’insultes voire même de propos haineux au quotidien.

Source : RainbowHouse, 2023



ANNEXES - Animation 14 ans et +

Étant liés par un traité, les 27 états membres de l’Union 
européenne reconnaissent tous le mariage homosexuel.

FAUX
Longtemps criminalisée, l’homosexualité est aujourd’hui légale dans tous les 
pays de l’Union européenne. Mais de nombreuses inégalités, en particulier 
en matière d’union civile et de mariage persistent entre les différents pays. 
En effet, l’Union européenne dispose de très faibles compétences en ce qui 

concerne les politiques familiales et, plus généralement, sociétales.
14 pays de l’UE reconnaissent le mariage homosexuel et l’union civile.

En Belgique et dans ces états, les couples homosexuels qui se marient ont 
accès aux mêmes droits que les couples hétérosexuels. Certains pays res-
treignent toutefois certains droits pour les couples de même sexe, comme 

l’adoption par exemple.
21 pays (dont les 14 ci-dessus) de l’Union européenne autorisent 

une forme d’union civile.
Ces unions accordent aux personnes qu’elles lient une partie ou la totalité 

des droits et responsabilités prévus par le mariage, par exemple en matière 
fiscale, d’héritage, de sécurité sociale ou encore d’adoption.
Encore 6 pays de l’UE ne reconnaissent aucune forme d’union 

pour les couples homosexuels.
Source : Toute l’Europe, 2023
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Annexe 2 : Concepts et définitions LGBTQIA+ 

Les mots que j’aborde si je me sens...

à l’aise

•	 Femme/Fille 
•	 Homme/Garçon 
•	 Transgenre 
•	 Cisgenre 
•	 Non binaire
•	 Genre fluide
•	 Agenre
•	 Femelle 
•	 Mâle 
•	 Intersexe

•	 Lesbienne
•	 Homosexuel-le 

ou homoromantique
•	 Gay 
•	 Héterosexuel-le 

ou hétéroromantique
•	 Bisexuel-le ou biromantique
•	 Asexuel-le
•	 Pansexuel-le 

ou panromantique 

•	 Queer
•	 Apparence féminine 
•	 Apparence masculine 
•	 Androgyne
•	 Drag Queen 
•	 Drag King 
•	 Travesti  

moyennement à l’aise

•	 Femme/Fille 
•	 Homme/Garçon 
•	 Transgenre 
•	 Cisgenre 
•	 Non binaire
•	 Femelle 
•	 Mâle 
•	 Intersexe

•	 Lesbienne
•	 Homosexuel-le 

ou homoromantique
•	 Gay 
•	 Héterosexuel-le 

ou hétéroromantique
•	 Bisexuel-le ou biromantique
•	 Asexuel-le

•	 Apparence féminine 
•	 Apparence masculine 
•	 Androgyne
•	 Drag Queen 
•	 Drag King 
•	 Travesti 

pas très à l’aise

•	 Femme/Fille 
•	 Homme/Garçon 
•	 Transgenre 
•	 Cisgenre 
•	 Non binaire
•	 Femelle 
•	 Mâle 

•	 Intersexe
•	 Lesbienne
•	 Homosexuel-le 
•	 Gay 
•	 Héterosexuel-le 
•	 Bisexuel-le 
•	 Asexuel-le

•	 Apparence féminine 
•	 Apparence masculine 
•	 Androgyne
•	 Drag Queen 
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Femme/Fille Personne qui s’identifie 
comme femme/fille.

Homme/Garçon Personne qui s’identifie 
comme homme/garçon.

Transgenre
Personne dont l’identité de genre 

diffère du genre qui lui a été 
assigné à la naissance. 

Cisgenre
Personne dont l’identité de genre 
correspond au genre qui lui a été 

assigné à la naissance.

Non-binaire

Personne dont l’identité de genre 
s’extrait du schéma binaire 
«  homme-femme  ». Terme 

parapluie qui inclut, entre autres, 
les personnes qui s’identifient à 

la fois comme homme et femme, 
ou encore ni l’un ni l’autre. 

Genre fluide
Personne dont l’identité de genre 
fluctue entre différentes identités 
de façon plus ou moins courante.

Agenre

Personne qui ne s’identifie à 
aucun genre, qui ne se ressent 

pas en tant que personne 
genrée. 
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Femelle

Personne appartenant 
au sexe porteur de cellules 

reproductrices les plus 
volumineuses mais présentes en 

moins grande quantité.

Mâle

Personne appartenant 
au sexe porteur de cellules 

reproductrices plus nombreuses, 
plus petites et plus mobiles.

Intersexuée

Personne née 
avec des caractéristiques 
sexuelles (anatomiques, 

chromosomales, hormonales) 
qui ne correspondent pas 

entièrement aux caractéristiques 
mâle ou femelle, ou appartenant 

aux deux en même temps. 

Homosexuelle Personne attirée sexuellement 
par une personne 
du même genre. 

Homoromantique
Personne attirée 

romantiquement par une 
personne du même genre.

Lesbienne

Adjectif employé pour 
une femme qui est attirée 

romantiquement ou 
sexuellement par les femmes.

Gay

Adjectif employé pour 
un homme qui est attiré 

romantiquement ou 
sexuellement par les hommes. 
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Hétérosexuelle
Personne attirée sexuellement 
par une personne de genre ou 

de sexe différent du sien.

Hétéroromantique

 Personne attirée 
romantiquement par une 

personne de genre ou de sexe 
différent du sien.

Bisexuelle Personne attirée sexuellement 
par au moins deux genres. 

Biromantique
Personne attirée 

romantiquement par 
au moins deux genres. 

Asexuelle Personne qui ne ressent pas ou 
peu d’attirance sexuelle. 

Aromantique Personne qui ne ressent pas ou 
peu d’attirance romantique.
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Pansexuelle

Personne attirée sexuellement 
par une personne peu importe 

son identité de genre 
ou son sexe.

Panromantique

Personne attirée 
romantiquement par une 
personne peu importe son 

identité de genre ou son sexe.

Queer

Personne dont le sexe, 
l’attirance, l’identité de genre 

ou l’expression de genre 
diffèrent des normes de 

la société. Ce terme définit 
donc toutes les lettres 

du sigle LGBTQIA+.

Féminine
Personne dont l’expression 
de genre est culturellement 
rattachée au genre féminin. 

Masculine
Personne dont l’expression 
de genre est culturellement 

rattachée au genre masculin. 
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Androgyne

Personne dont l’expression 
de genre ne peut être 

culturellement rattachée au 
genre masculin ou féminin. 

Métrosexuel Citadin fortement soucieux de 
son apparence physique. 

Drag Queen

Personnage construit à travers 
la féminité le temps d’un jeu de 
rôle lors d’ateliers, d’animations 

ou de spectacles.

Drag King

Personnage construit à travers 
la masculinité le temps d’un jeu 

de rôle lors d’ateliers, 
d’animations ou de spectacles. 

Travesti

Personne qui, de manière 
permanente ou occasionnelle, 

présente une expression 
de genre différente de celle 

culturellement rattachée 
à son identité de genre. 
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Annexe 2bis : Concepts et définitions LGBTQIA+ 2 

Expressions 
de genre

Il s’agit des différentes manières dont les personnes expriment leur 
expression de genre  (l’apparence) et la performent socialement.

On parle ici des manières de se vêtir, de bouger et de se mouvoir, 
de se maquiller ou ne pas se maquiller, de parler, de porter tel ou 

tel attribut physique (comme la pilosité, la chevelure…). L’expression 
de genre varie énormément en fonction des régions du monde et des 

époques. 

Il ne faut pas confondre expression de genre et identité de genre. 

Exemple : il est tout à fait possible de s’identifier en tant qu’homme 
(identité de genre) et d’avoir une apparence plutôt féminine, par 

exemple en portant des vêtements dits féminins ou encore du 
maquillage (expression de genre).
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Sexe

Ensemble de caractéristiques biologiques (génétiques, épigénétiques, 
endocriniennes, squelettiques...) utilisées pour scinder certains 

mammifères, dont les êtres humains, en deux catégories strictes mâle 
et femelle, niant régulièrement de ce fait l’existence des personnes 

intersexes.

Il ne faut pas confondre sexe et identité de genre. 

Exemple : une personne peut avoir été assignée mâle par les 
médecins à la naissance, mais s’identifier en tant que femme ou 

personne non binaire. 
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Identités 
de genre

L’identité de genre renvoie à la manière dont une personne se 
définit, c’est le genre auquel une personne s’identifie. Elle peut donc 

être différente du genre assigné à la naissance par le médecin 
(= sexe assigné à la naissance). Parfois, le genre auquel la personne 

s’identifie ne correspond pas au genre qu’on lui a assigné à la 
naissance et dans lequel elle a été éduquée. C’est le cas pour les 
personnes transgenres (agenres, non binaires…) par exemple. 
Lorsque l’identité de genre correspond au genre assigné à la 

naissance, on parle de personnes cisgenres.

Il ne faut pas confondre l’identité de genre 
et l’attirance sexuelle ou romantique. . 

Exemple : les personnes homosexuelles ou bisexuelles, comme les 
personnes hétérosexuelles, peuvent être cisgenres ou transgenres.
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Attirance 
sexuelle ou 
romantique

C’est l’attirance, ou l’absence d’attirance, physique, sexuelle, 
émotionnelle ou romantique envers une personne (homme, femme, 

ou personne d’un autre genre).

Il ne faut pas confondre attirance sexuelle ou romantique 
et expression de genre. 

Exemple : une femme hétérosexuelle peut avoir une manière de se 
vêtir, de s’exprimer plutôt masculine sans pour autant remettre en 

question son attirance sexuelle.
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Genre

Le genre est un concept binaire se référant aux différences sociales 
entre les femmes et les hommes qui sont acquises, susceptibles de 
changer avec le temps et largement variables tant à l’intérieur que 

parmi les différentes cultures. Il désigne les rôles, les comportements, 
les activités et les attributions socialement construits, qu’une société 
donnée considère comme appropriés pour les femmes et les hommes 
(féminin/masculin). Généralement, on considère qu’il n’y a que deux 

pôles au genre (masculin et féminin), car nos sociétés conçoivent 
le genre de façon binaire. Le genre est pourtant une construction 

socioculturelle et il existe beaucoup de possibilités de genre, qui se 
situent entre les deux pôles homme – femme. Il est également tout à 

fait possible de se situer à l’extérieur du spectre 
homme-femme.
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Annexe 3 : La licorne du genre à trous

Identité de genre

Expression/présentation du genre
Attirance sexuelle

Attirance romantique/ émotionnelle

Sexe

Femelle Mâle
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Femelle Mâle

Annexe 3bis : La licorne du genre
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Annexe 4 : �Liste d’actions, d’adjectifs, d’objets, 
d’émotions 

Avoir peur La sensibilité

La contraception La performance 

L’écoute L’engagement 

La galanterie Draguer 

La courtoisie Discuter 

Faire plaisir Dire non 

La mode Regarder un match de foot 

S’occuper de son look  Pleurer 

Frimer Dire je t’aime 

Chanter La fermeté 

L’assurance Prendre des risques 

L’imagination L’indépendance 

Faires des études Le rugby 

La confiance en soi La danse 



ANNEXES - Animation 12 ans et +

Être amoureux La jalousie 

Exprimer ses émotions Les jeux vidéo

La fragilité Les voitures 

Avoir les cheveux longs Avoir les cheveux courts

Faire des câlins
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Annexe 4bis : �Classification suivant les stéréotypes 
de genre 

Elle Lui

Avoir peur La performance

La sensibilité La galanterie

La contraception Draguer

L’engagement Discuter

La courtoisie Dire non 

Faire plaisir Regarder un match de foot

La mode Pleurer

S’occuper de son look Frimer

Dire je t’aime La fermeté

Chanter L’assurance

La danse Prendre des risques

L’imagination

L’indépendance

Faire des études

La confiance en soi
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Annexe 5 : �Définitions : stéréotypes, préjugés 
et discrimination

DÉFINITION 
POUR L’ANIMATEUR 

OU ANIMATRICE

DÉFINITION 
POUR LE(S) GROUPE(S)

Les stéréotypes sont des idées ou des 
croyances simplifiées et générales que 
les gens ont sur un groupe de per-
sonnes en raison de caractéristiques 
communes, comme la race, le sexe, la 
religion, l’âge, etc. Ces idées sont sou-
vent basées sur des généralisations et 
ne tiennent pas compte de la diversité 
et des différences individuelles au sein 
du groupe.

Exemple : penser que toutes les filles 
sont douces et gentilles et les garçons 
forts et bruyants.  

Les .................... sont des idées ou des 
croyances simplifiées et générales que 
les gens ont sur un groupe de per-
sonnes en raison de caractéristiques 
communes, comme la race, le sexe, la 
religion, l’âge, etc. Ces idées sont sou-
vent basées sur des généralisations et 
ne tiennent pas compte de la diversité 
et des différences individuelles au sein 
du groupe.

Exemple : penser que toutes les filles 
sont douces et gentilles et les garçons 
forts et bruyants.  

Les préjugés sont des sentiments né-
gatifs ou positifs, des attitudes ou des 
jugements que les gens ont envers un 
groupe de personnes en raison de sté-
réotypes. Les préjugés peuvent être 
favorables (favoriser un groupe par 
rapport à un autre) ou défavorables 
(avoir des opinions négatives sur un 
groupe).

Exemple : c’est parce que les filles sont 
douces et gentilles qu’elles ne peuvent 
pas pratiquer des sports de combat.  

Les .................. sont des sentiments né-
gatifs ou positifs, des attitudes ou des 
jugements que les gens ont envers un 
groupe de personnes en raison de 
....................... . Les .................... peuvent 
être favorables (favoriser un groupe 
par rapport à un autre) ou défavo-
rables (avoir des opinions négatives sur 
un groupe).

Exemple : c’est parce que les filles sont 
douces et gentilles qu’elles ne peuvent 
pas pratiquer des sports de combat.  

La discrimination se produit lorsque 
quelqu’un traite injustement une per-
sonne ou un groupe de personnes en 
raison de caractéristiques telles que la 
race, le sexe, la religion, l’âge, l’orien-
tation sexuelle, etc. Cela peut se mani-
fester par des actions négatives telles 
que l’exclusion, l’intimidation, les com-
mentaires offensants, le refus d’oppor-
tunités ou de traitements équitables.

Exemple : refuser à quelqu’un de venir 
chez les scouts en raison de son han-
dicap est une forme de discrimination.

La ....................... se produit lorsque 
quelqu’un traite injustement une per-
sonne ou un groupe de personnes en 
raison de caractéristiques telles que la 
race, le sexe, la religion, l’âge, l’orienta-
tion sexuelle, etc. Cela peut se manifes-
ter par des actions négatives telles que 
l’exclusion, l’intimidation, les commen-
taires offensants, le refus d’opportuni-
tés ou de traitements équitables.

Exemple : refuser à quelqu’un de venir 
chez les scouts en raison de son handi-
cap est une forme de ......................... .
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Un stéréotype de genre est une opi-
nion généralisée ou un préjugé quant 
aux attributs ou caractéristiques que 
les femmes et les hommes possèdent 
ou doivent posséder, et aux rôles et 
comportements qu’ils et elles doivent 
adopter. Un stéréotype de genre de-
vient néfaste dès lors qu’il limite la 
capacité des femmes et des hommes 
de développer leurs compétences per-
sonnelles, leur individualité, d’exercer 
un métier et de prendre des décisions 
concernant leur vie. 

Un ........................ est une opinion géné-
ralisée ou un préjugé quant aux attri-
buts ou caractéristiques que les femmes 
et les hommes possèdent ou doivent 
posséder et aux rôles et comporte-
ments qu’ils et elles doivent adopter. Un 
........................ devient néfaste dès lors 
qu’il limite la capacité des femmes et 
des hommes de développer leurs com-
pétences personnelles, leur individua-
lité, d’exercer un métier et de prendre 
des décisions concernant leur vie. 

stéréotypes

préjugés

discrimination 

stéréotype de genre  
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Annexe 6 : �Photos

Les scouts pour l’égalité, 
un scout est un scout.

Rends-toi fier.
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Vivre fièrement au sein de notre 
communauté et la soutenir

Un scout 
affronte les défis 

Une scout se soucie de l’environnement
Un scout 

apprend de ses 
expériences

Une scout est 
respectueux

Un scout se 
soucie des autres

Un scout 
fait ce qui 
est juste

Un scout est digne 
de confiance

Une scout a de 
la considération

Un scout croit en 
lui et elle
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Annexe 7 : �Guide pour l’animateur ou l’animatrice - 
Questions et pistes de réponse  

Que représentent les images ?

	" Marche des fiertés (Pride) 
	" Personnes qui affichent fièrement leurs identités
	" Personnes qui soutiennent la communauté LGBTQIA+ 
	" Personnes qui réaffirment l’égalité
	" Personnes qui affichent leur solidarité

Quels sont les symboles que vous relevez ? 
Que signifient-ils ou représentent-ils ?

	" Drapeaux arc-en-ciel = drapeau symbole de la 
communauté LGBTQIA+

	" Foulards arc-en-ciel 
	" Écussons arc-en-ciel 
	" Banderoles et pancartes à messages 

En quoi les personnes montrent-elles 
qu’elles s’engagent en tant que scouts 
pour la communauté LGBTQIA+ ?

	" On sait identifier clairement qu’ils et elles sont scouts. 
Présence de : 

	 foulards
	 écussons 
	 uniformes

	" Apparition du terme scout
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Pourquoi les marches des fiertés sont-elles nées ? 

	" Pour se révolter contre les discriminations
	" Revendiquer et lutter pour ses droits
	" Visibiliser toutes les identités
	" Montrer sa fierté
	" Marquer son soutien et sa position d’allié-e

À quoi sont confrontées les personnes issues 
de la communauté LGBTQIA+ ?

	" Violences 
	" Moqueries
	" Insultes
	" Discriminations 
	" Préjugés 
	" Stéréotypes 

Si les pionniers ne citent pas stéréotypes ou préjugés, 
réaliser un jeu du pendu avec ces deux mots.

Quelles émotions les personnes ont-elles l’air 
de vivre ? 

	" Joie
	" Fierté 
	" Communion 
	" Excitation 

Et vous qu’est-ce que ça vous procure comme émotion ?
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Annexe 8 : �Guide pour l’animateur ou l’animatrice - 
les critères de discrimination  

Aborder les critères de discrimination peut te paraitre un peu complexe. Pas de 
panique, l’idée ici n’est pas de faire des scouts des juristes ou que tu sois un ex-
pert en la thématique. 

Explique-leur simplement que : 

•	 En Belgique il existe des textes de loi qui protègent les individus contre les 
discriminations. Ces différents textes, composent la législation anti-discrimi-
nation. 

•	 Elle condamne tant la discrimination que le harcèlement, le discours de haine 
ou les délits de haine envers une personne ou un groupe de personnes. 

•	 Cette législation protège différents critères, c’est ce qu’on appelle les critères 
protégés. Cela signifie que toute discrimination basée sur un de ces critères 
est interdite et punissable. Il s’agit de :

	– le sexe (ou genre) : grossesse, accouchement, maternité, changement de 
sexe, identité de genre, expression de genre, allaitement, adoption, etc.

	– la langue 
	– les 5 critères dits raciaux : prétendue race, couleur de peau, nationalité, 

ascendance (juive) et origine nationale ou ethnique
	– le handicap
	– les convictions philosophiques ou religieuses
	– l’orientation sexuelle
	– l’âge
	– la fortune (autrement dit les ressources financières)
	– l’état civil
	– les convictions politiques
	– les convictions syndicales
	– l’état de santé actuel ou futur
	– les caractéristiques physiques ou génétiques
	– la naissance
	– l’origine sociale
	– la composition de ménage
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Annexe 9 : Mythes

« C’EST JUSTE UNE PHASE ! » « ÇA NE PEUT PAS CHANGER. »

L’un des mythes les plus nocifs 
sur les gens qui ne sont pas hété-
ros est qu’ils vont le devenir lors-
qu’ils auront rencontré la bonne 
personne. Cela laisse entendre 
qu’il existe une bonne et une 
mauvaise orientation sexuelle, 
ce qui est tout simplement faux.

Bien que l’orientation sexuelle n’est pas une 
phase, elle peut changer. Tout est possible  ! 
Quelqu’un pourrait croire qu’il est hétéro 
toute sa vie, pour finalement tomber un jour 
en amour de quelqu’un du même genre.

« ELLE, C’EST SÛR :  
ELLE EST LESBIENNE ! »

  « ÇA NE ME DÉRANGE PAS,  
TANT QUE JE NE LES VOIS PAS... »

Il ne faut jamais présumer de 
l’orientation sexuelle d’une per-
sonne simplement par son ap-
parence ou son attitude.

Les gens qui disent qu’ils ne sont pas homo-
phobes, mais qu’ils ne veulent pas voir de 
couple homosexuel en public ou à la télé sont 
homophobes. Même chose lorsqu’ils disent 
qu’ils ne veulent pas que leurs enfants voient 
cela.  
Voir un couple homo ne va pas troubler un 
enfant. Au contraire, c’est invisibiliser ce qui 
existe qui ne va certainement pas l’aider à 
grandir, à comprendre le monde et sa propre 
identité.

« C’EST UN CHOIX. » « LA BISEXUALITÉ, C’EST DE L’HOMO-
SEXUALITÉ NON AVOUÉE. »

L’orientation sexuelle et l’iden-
tité de genre ne sont pas des 
choix. C’est un mythe bien com-
mode pour les personnes qui 
voudraient condamner l’ho-
mosexualité ou la transidentité, 
comme de mauvais choix. Car 
qui reprocherait à quelqu’un 
d’être roux ou gaucher ? De la 
même manière, il n’y a aucune 
raison de reprocher à une per-
sonne d’être lesbienne, gay, bi, 
trans…
On le sait bien, on ne choisit pas 
qui on aime ou qui nous attire !

Certains croient que des personnes se disent 
bisexuelles parce qu’elles ne sont pas prêtes à 
avouer qu’elles sont homosexuelles. C’est une 
mauvaise compréhension de cette orienta-
tion sexuelle. Les personnes bisexuelles sont 
attirées romantiquement et/ou sexuellement 
par plus d’un genre.
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« UN GARÇON HOMO-
SEXUEL, C’EST QUELQU’UN 
QUI VOUDRAIT ÊTRE UNE 

FILLE. »

« DES PARENTS HOMOSEXUELS  
VONT DONNER DES ENFANTS 

HOMOSEXUELS. »

L’orientation sexuelle et l’iden-
tité de genre sont deux choses 
différentes. L’attirance sexuelle 
envers un genre ne veut pas 
dire qu’on voudrait être le genre 
opposé. C’est encore une façon 
très hétéronormative de voir les 
choses.

Non. Si l’orientation sexuelle était transmise 
aux enfants, alors les parents des enfants ho-
mosexuels sont-ils tous homosexuels ?

« L’ASEXUALITÉ ?  
ÇA N’EXISTE PAS. »

  « TON AMI OU AMIE HOMO ÉPROUVE 
FORCÉMENT DU DÉSIR OU DE L’AMOUR 

POUR TOI. »

Les personnes asexuelles ne res-
sentent pas d’attirance sexuelle, 
ou rarement, ce qui ne les em-
pêche pas de pouvoir être at-
tirées romantiquement, physi-
quement ou intellectuellement 
par quelqu’un.

Peu importe l’orientation sexuelle, on n’est 
pas automatiquement amoureux, ou même 
intéressé par une personne du genre qui nous 
attire. 

« DANS MA TROUPE, 
Y’A PAS ÇA. »

C’est possible, mais il est plus 
probable que tu ne le saches 
juste pas. Soit parce que les 
scouts se posent encore des 
questions, soit parce qu’ils n’ont 
pas encore fait leur coming out. 
On estime que 10% de la popu-
lation est homosexuelle – soit la 
même proportion que les gau-
chers… Il faut donc éviter de 
partir du principe que tous tes 
scouts sont hétéros/cisgenres.



ANNEXES - Animation 12 ans et +

Annexe 10 : Memory drapeaux

Drapeau des fiertés (Pride Flag)
Symbole historique des communautés 
LGBTQIA+

Lesbienne
Femme homosexuelle, c’est-à-dire une 
femme qui est attirée romantiquement 
et/ou sexuellement par les femmes.

Gay
Homme homosexuel, c’est-à-dire un 
homme qui est attiré romantiquement 
et/ou sexuellement par les hommes.

Bisexuel, bisexuelle
Une personne bisexuelle est attirée 
sexuellement et/ou romantiquement 
par plus d’un genre.

Pansexuel, pansexuelle
Une personne pansexuelle est attirée 
romantiquement et/ou sexuellement 
par des personnes indépendamment 
de leur genre.

Transgenre
Une personne trans est une personne 
dont l’identité de genre diffère de celle 
qu’on lui a assignée à la naissance en 
fonction de son sexe (biologique).
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Intersexe
Une personne intersexe est une per-
sonne née avec des caractéristiques 
sexuelles visibles et/ou non visibles 
(tels que les chromosomes, les or-
ganes génitaux, les hormones…) ne 
correspondant pas entièrement aux 
catégories mâle ou femelle, ou appar-
tenant aux deux en même temps.

Fluidité de genre (gender fluid)
Une personne genderfluid (ou fluide) 
est une personne dont l’identité de 
genre et/ou l’expression de genre va-
rient au cours du temps.

Aromantique
Une personne aromantique est une 
personne qui ne ressent pas d’atti-
rance romantique.

Non-binaire
Une personne non binaire est une per-
sonne dont l’identité de genre n’est ni 
masculine ni féminine, estimant être 
entre les deux, ou un mélange des deux, 
ou aucun des deux.

Asexuel, asexuelle
Une personne asexuelle est une per-
sonne qui ne ressent pas d’attirance 
sexuelle, ou rarement, ce qui ne l’em-
pêche pas de pouvoir être attirée ro-
mantiquement, physiquement ou intel-
lectuellement par quelqu’un.

Allié, alliée
Personne solidaire, apportant son sou-
tien aux personnes LGBTQIA+.
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Agenre
Une personne agenre est une personne 
qui ne se définit dans aucun genre.

Genderqueer
Aujourd’hui, le terme non binaire est 
souvent remplacé par genderqueer. 
Le genre, comme la sexualité, est com-
pris comme un phénomène fluide, 
c’est-à-dire qu’il change et évolue, 
qu’il n’est pas statique. Une personne 
genderqueer est donc quelqu’un qui 
se situe quelque part dans le milieu du 
spectre du genre et ne se considère ni 
homme ni femme.

Rétro 8 :
drapeau original à 8 couleurs (1977)
C’est la première version du drapeau 
des fiertés pour la communauté gay.

Pride inclusive
Cette nouvelle version du drapeau des 
fiertés (2021) inclut le drapeau inter-
sexe.
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Annexe 11 : Situations

1. Une personne de ma section fait son coming out.

 2. Un scout du même genre que moi est attiré par moi.

 3. Un animateur ou une animatrice de mon unité est homosexuel-le.

4. Un couple homosexuel s’embrasse devant moi.

Étape 1 :

1. Mon meilleur ami scout fait son coming-out.

 2. Un scout du même genre que moi me drague.

3. Mon animateur est homosexuel.

 4. Mon animatrice s’est fait agresser parce qu’elle embrassait 
sa petite amie.

Étape 2 :
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J’ACCEPTE

Positionnement :

 J’ACCEPTE 
MOYENNEMENT

JE N’ACCEPTE 
PAS
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