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Nous avons rêvé une Légende des baladins pour toi qui es aux 
Baladins. Nous avons rêvé de t’offrir un livre dans lequel tu peux 
noter les informations importantes, garder des souvenirs, dé-
couvrir des histoires, expérimenter des ateliers… et tout ça en 
t’amusant ! 
Nous espérons que nous avons réussi à mettre tout ça dans ce 
livre et que tu t’amuseras pendant des heures avec ! 

Nous profitons de cette page pour remercier toutes les per-
sonnes qui nous ont aidés à réaliser ce rêve : 
• tous les animateurs et animatrices Baladins qui, durant leur 

formation T3, ont pris le temps de parcourir le projet et de le 
commenter pour l’améliorer tant et plus ; 

• le pôle « Balagogie » qui a donné tout ce qu’il a pu pour que 
ce projet aboutisse : des réunions en ligne aux réunions brico-
lage, en passant par les heures de relecture et de rédaction.

• Amandine Wibaut et Sylvie Magnette pour leurs mises en 
page ludiques et attrayantes ; 

• Dominique Mertens qui a donné vie aux textes avec ses coups 
de pinceaux féériques.

Merci à chacun et à chacune qui a pris du temps, proposé ses 
talents et donné du cœur à cette Légende des baladins qui 
promet de belles heures d’amusement à nos jeunes scouts.  

Solange 
Animatrice fédérale Baladins 2019-2023



Colle ici 
une photo 

de toi.

• NOM – Prénom : 

………………............................. 

……………….............................

• N° de contact : 

............................................. 

(au cas où je perds mon carnet)

• Mon animal préféré est ..............................................

• Mon sport préféré est .................................................

• Mon métier préféré est ...............................................

• Mon plat préféré est ...................................................

• Mon objet préféré est .................................................

• Mon film préféré est ...................................................

• Ma couleur préférée est .............................................

QUI JE SUIS

Tu peux demander 
à un adulte d’écrire 

pour toi.



Notre unité s’appelle :

………………………...........………………………........... 

NOTRE RIBAMBELLE

• Mes animateurs sont : 

………………....................................................................................................................... 

………………....................................................................................................................... 

……………….......................................................................................................................

• Si je ne sais pas venir à une réunion, je dois les prévenir : 

- par téléphone au ......................................................................................................... 

- par mail à ……………………….............................................................................................

• Nous nous réunissons le ............................................  (jour) de ..............h à .............h

• Ce dont j’ai besoin : mon foulard, mon pull, ma gourde et 

.........................................................................................................................................

Notre ribambelle s’appelle :

………………………...........………………………........... 



Vite vite vite les baladins,

On vous attend, on vous attend,

Vite vite vite les baladins,

C’est le rassemblement.

Les baladins se donnent toujours la main,

Ils apprennent à vivre ensemble tout le long du chemin.

Colorie ton foulard 
avec les bonnes couleurs.
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Avec les baladins, tu vas vivre
plein de chouettes moments !

Note ici les dates 
de tes prochaines réunions. 

Tu peux aussi noter des dates spéciales : 
weekend, fête d’unité, camp, 

souper photos, etc.
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Dessine ton activité préférée de la journée :

CARNET DE BORD

DATE : .........................................

Colorie ton humeur :

Émotion :

...................................
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LA RENCONTRE  
DE CRAQUELIN ET ANA
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AnaCraquelin



Tout commence il y a longtemps. Un temps où les mamies de nos 
mamans avaient encore toutes leurs dents. C’était il y a au moins 
cinquante ans. 

Craquelin était bien jeune 
encore. Il faisait son premier 
tour du monde, avec tous ses 
instruments de musique et son 
matériel de jongleur.



Ce soir-là, Craquelin s’arrête au 
bord d’un chemin caillouteux 
pour se reposer. Il sort ses cartes 
pour construire un grand châ-
teau. Génial ! Il est huit fois plus 
haut que lui. 



Mais soudain, un grand souffle bruyant l’emporte : 
patatras, tout est fichu.

Hihihihihihihihihihihihi.

Qui ose se moquer 
de moi ?

Hihihihi.



Et là, au lieu de se fâcher, Craquelin se met à rire très fort !

Une jument ?!

Hihihihihihihihihi, ça 
faisait longtemps que je 

n’avais pas ri autant !  

Tu n’es pas très polie !

Hihihihi.



Craquelin : Hahahahahahaha, quelle bonne farce ! Comment t’appelles-
tu ? 
Ana : Je ne sais pas si je dois le dire. C’est compliqué, c’est un nom un peu 
bizarre, un peu difficile à prononcer…
Craquelin : Comment peut-on ne pas oser dire son nom ?
Ana : Je m’appelle Anaphylactique !
Craquelin : Ananana… Nana quoi ? Je n’arrive même pas à prononcer ton 
nom. Bon, essayons… Analphabète, ananas… Ah la la, c’est trop difficile ! 
Il suffit de trouver un diminutif. Ana, c’est joli, non ? C’est pareil, en plus 
court… 
Ana : Hi, hi, hi, Ana, Ana la jument. Oui, oui, oui, c’est tout à fait charmant 
et c’est tout à fait moi ! 

Peu à peu, tous les deux se racontent leur vie, et Ana décide d’accompa-
gner Craquelin dans ses voyages.

Craquelin : En route Ana ! Le monde est grand, partons le découvrir 
ensemble.

Depuis, Craquelin et Ana ne se sont plus quittés !



Et toi ? 
Et toi, as-tu déjà fait un château de cartes ?
À ton avis combien d’étages peux-tu faire ?

Peux-tu imiter le rire d’Ana ?

Craquelin, le vieil artiste un peu espiègle et 
Anaphylactique, la petite jument se sont rencontrés il y a 
très longtemps… autour d’un immense château de cartes. 

Après avoir donné un surnom à Ana, Craquelin et sa 
nouvelle amie partent à l’aventure.

Résumé 



Prénom :

Ce que j’aime 
manger :

Je présente 
ma famille :

Avec mes copains 
j’aime jouer à :

J’ai aussi envie 
de dire :

Passe à l’action !
Présente-toi à la ribambelle en complétant 

ton blason ci-dessous.



LE VILLAGE ENDORMI
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AnaCraquelin



Ana et moi, on vient de se rencontrer. Nous avons décidé de 
prendre la route ensemble. 

Nous aimerions bien atteindre une ville ou un village avant la 
nuit. Mais par où aller ? Je sors donc ma grande carte et je 
demande à Ana de lancer une fléchette dessus. 

La pointe de la fléchette indique le village de Frangipane. 

Après de nombreux kilomètres, nous 
apercevons les premiers toits des maisons. 
Nous entrons dans la première rue. Bizarre, 
ce n’est pas encore le soir et pourtant tout est 
fermé : chaque volet, chaque porte, chaque 
boutique. Rien ne bouge. Le ciel est sombre 
et les murs sont tout gris. 



– Ce n’est pas la joie ici, me fait remarquer Ana. Et si on allait 
plus loin ? 

– Je suis fatigué. Restons ici pour la nuit. 

Chaque soir, depuis que je voyage, j’ai toujours la même routine 
pour m’installer. Et souvent, les voisins viennent me demander 
de présenter mon numéro de cirque. C’est très chouette. Mais, 
dans ce village-ci, personne ne vient nous dire bonjour. 

Commençons par trouver 
quelqu’un ! Viens Ana, 
on va chercher par là.

Je ne peux pas me résoudre
à laisser ce village aussi triste. 
J’ai très envie d’y faire revenir

la joie et la bonne humeur.

C’est incroyablement triste 
ici. On devrait pourtant 

rire et s’amuser. 



Sur notre chemin, on distingue faiblement une douce voix, très 
mélodieuse. Elle provient d’une maison près de la forêt. 

Ana décide de frapper à la porte. C’est Ophélie qui lui ouvre. Ana lui 
propose de nous aider à préparer un spectacle pour les habitants du 
village. La chanteuse accepte timidement et nous suit jusqu’à la place 
en chantonnant. Quelques volets s’ouvrent pour mieux l’écouter.

Derrière une fenêtre, quatre enfants nous observent. Je frappe à 
la porte. Une petite fille vient m’ouvrir, bientôt rejointe par ses trois 
amis.

Bonjour, je m’appelle Craquelin et voici 
mon amie Ana. Pourriez-vous m’aider ? 

Après avoir marché durant toute la 
journée, je suis bien fatigué. 

J’ai bien peur de ne pas être capable 
de jongler ce soir durant le spectacle. 
Si je vous apprends, saurez-vous me 

remplacer ?

Les enfants bondissent de joie et me suivent jusqu’à 
la roulotte.

Sur le chemin, deux garçons cachés derrière une 
porte observent notre joyeuse bande. Je m’avance 
vers eux. 

Craquelin : À force de tomber sur les fesses 
pendant mes pitreries, j’ai déchiré la plupart de 
mes costumes. Voulez-vous m’aider à les réparer 
avant le spectacle ? 

Les deux garçons sont ravis de pouvoir participer 
à la fête. 



Ça va être un superbe spectacle !

Deux heures plus tard, tout est prêt. Tout le village est rassemblé. Que 
le spectacle commence ! Ophélie chante si bien que tous se mettent 
à chanter avec elle. Les enfants jonglent avec des balles de toutes les 
couleurs. Tout le monde applaudit. Le village entier se tord de rire. 
Quelle soirée !

Lorsque les rires s’arrêtent, j’adresse à tous un grand discours :

Craquelin : Mes amis, je suis content de voir que la bonne humeur 
est parmi vous. C’est tellement gai de construire un spectacle tous 
ensemble et de se faire de nouveaux amis. Je vous demande d’essayer 
de garder toujours votre bonne humeur et d’être tous copains.



Craquelin : Nous devrions donner un nom à cette joyeuse bande 
d’enfants. Qui a une idée ?

Je demande à chacun d’écrire une lettre sur un petit morceau de 
papier et de le glisser dans mon chapeau. Ensuite, Ana pêche les 
lettres dans le chapeau les unes après les autres.

D’abord un B, puis un A, puis un L, encore un A, un D, un I et enfin un 
N et un S. B-A-L-A-D-I-N-S, baladins. Nous sommes les baladins !

Vive les artistes ! Hip hip hip !

Hourrah !

...répondent les villageois.

Le lendemain, nous reprenons notre route vers un autre lieu. Il reste 
dans ce pays encore bien des villes et des villages à aller réchauffer 
grâce à notre joie. Peu à peu, ces lieux se sont peuplés de baladins 
toujours prêts à semer la bonne humeur dans les cœurs. Ana et moi 
espérons qu’il y en aura encore d’autres, à commencer par tous ceux 
qui viennent d’entendre cette histoire… c’est-à-dire, vous !

Il y a quelques années, nous nous sommes enfin arrêtés. Un peu 
fatigués ! Nous sommes restés dans le dernier village découvert. C’est 
là que nous avons fait la connaissance de trois baladins comme vous : 
ils s’appellent Gribou, Pistache et Boulon. Mais ça, c’est une autre 
histoire...

Vive les baladins !

...crie tout le village.





Et toi ? 
Sais-tu s’il y a d’autres ribambelles près de chez toi ? 

Sais-tu comment est née ta ribambelle ? 

Passe à l’action !
Raconte ou dessine ton meilleur souvenir chez les Baladins.

Ana et Craquelin arrivent dans un village tout triste. À l’aide 
des villageois, ils créent un petit groupe d’artistes pour 
organiser un superbe spectacle. C’est ainsi qu’est née la 
première ribambelle. 

Résumé 



LE PREMIER CAMP 
DE LOUSTIC
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BoulonLoustic Mandarine



Mon papy, il a des 
fuites dans son toit. Il 

a installé des bassines 
partout. On pourrait 
faire la même chose 

pour Loustic.

À la réunion des baladins, Loustic confie un secret à Gribou.

Loustic ne va peut-être pas venir au camp. Il a peur qu’on se 
moque de lui parce que parfois, la nuit, il oublie de se lever 
et… il fait pipi au lit.

Il n’est pas question qu’on ennuie Loustic à cause d’un petit 
pipi, se dit Boulon. Le soir même, il réunit Gribou et Pistache 
dans la cabane du jardin pour chercher une solution.



Bèè ça sent le pipi, 
c’est Loustic !

Les trois copains en parlent à Loustic qui accepte de venir au 
camp.

Le jour du grand départ, Loustic est au rendez-vous ! Après le 
voyage, les baladins s’installent dans le dortoir.

La première nuit arrive. Tous au lit ! Loustic a installé une petite 
bassine que Boulon lui a donnée, ni vu, ni connu !

Pistache raconte à tout le monde la dernière histoire d’Ana la 
petite jument : la semaine dernière, à la fête, elle est tombée 
dans la pêche aux canards et elle est ressortie par le tunnel avec 
un nénuphar sur la tête. Tout le monde se tord de rire !

Loustic aussi… mais la bassine se détache sans qu’il s’en 
aperçoive.

Le lendemain matin, Loustic se réveille un peu plus tôt que les autres, 
à cause de son pyjama un peu mouillé. 

Soudain, Mandarine crie :



D’autres baladins commencent 
à rire et se moquer.
Boulon est furieux. 
Il monte sur la table et crie :

Taisez-vous ! Arrêtez 
de vous moquer ! 

Cela pourrait arriver 
à tout le monde.

Les baladins cessent de rire. Ils sont un peu ennuyés de s’être moqués de Loustic.

Plus tard dans la journée, alors que les baladins jouent avec les jeux de la malle 
à friandises, Mandarine s’approche de Loustic : 

Je suis désolée de m’être 
moquée de toi. 

On ne va pas en faire  
tout un  fromage.  

Si on allait plutôt jouer ?



Mandarine et Loustic vont tous deux choisir un jeu dans la malle. 
Ils choisissent un jeu de cartes. Loustic explique les règles de la 
bataille à Mandarine.

Dans le jardin, Gribou et trois autres construisent une cabane. 
L’après-midi, on attaque les pirates qui ont détourné l’eau de la 
rivière juste avant la roue du moulin à farine. Puis vient le soir… 
avec plein de jeux comiques et de chansons. Avant d’aller dormir, 
Boulon vérifie que la bassine de Loustic est bien en place.

Et hop, encore un nouveau matin.

Après le déjeuner, chacun écrit une carte pour ses parents. 
Boulon en a écrit une très comique pour Ana, la petite jument.



Loustic adore la vie au camp et ne pense plus à ses petits 
problèmes. En allant dormir ce soir, il oublie même de mettre 
la bassine ! Vers trois heures, il se réveille, prend sa lampe de 
poche… et se lève. Il va aux toilettes et revient dormir. Génial !



Tous les baladins rêvent maintenant à demain. 
Car c’est un jour un peu spécial : les parents 
viennent les rechercher. Loustic a envie de tout 
raconter à Fanette, sa petite sœur. Parce que l’an 
prochain, elle viendra aussi au camp. Elle va voir 
que les baladins, c’est super chouette !



Passe à l’action !
De quoi as-tu envie pour passer un chouette camp ? Et si tu 

te préparais quelques petites choses pour te rassurer 
(une photo qui te rappelle de chouettes souvenirs, 

un doudou, un caillou magique…) ?

Et toi ? 
Que ferais-tu si un baladin faisait pipi au lit ? 

Ça t’arrive aussi d’oublier d’aller aux toilettes ? 
As-tu un peu peur d’aller au camp ? Pourquoi ? 

Loustic n’a pas fort envie d’aller au camp car il a peur 
de faire pipi dans son lit. Heureusement, il peut compter 

sur l’aide de ses amis. Grâce à eux, il pourra passer 
un très bon camp. 

Résumé 



LE SALUT DES ARTISTES
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ArturoM. Loyal Pistache Gribou



Aujourd’hui, Monsieur Loyal organise une fête dans le cirque, le Salut des 
Artistes. Il invite tous les membres du cirque, ainsi que, Craquelin, Ana, 
Boulon, Pistache et Gribou. 

Sous le chapiteau, tous les artistes sont présents : les clowns, les acrobates, 
les musiciens… Nos amis entendent alors un énorme éclat de rire qu’ils 
reconnaissent sans peine. 

HA HA HA ! Oh, que ça 
me fait plaisir que vous 

soyez si nombreux !

Monsieur Loyal porte sur lui son manteau avec tous les mots accrochés. 
Il est accompagné d’Arturo et Isabella, les deux trapézistes. Ils se placent 
au centre de la piste.

Nous sommes ici pour souhaiter 
bon voyage à Arturo et Isabella.

Arturo et Isabella 
nous quittent ?

Eh oui, nous avons 
envie de partir 

découvrir le monde !



Malheureusement, ils nous quittent... 
Mais nous sommes également ici pour 

accueillir les nouveaux trapézistes : 
Popolino et Nennella !



Gribou, Boulon et Pistache n’en reviennent pas ! Quelle 
surprise ! Et quelle bonne nouvelle : ils se réjouissent de les 
rencontrer. 

La cérémonie n’est pas finie, il est temps de décrocher les 
petits mots du manteau de Monsieur Loyal !
 
Le premier mot est décroché par Monsieur Loyal : 

Il prend ensuite d’autres papiers : 

C’est vrai, la première fois que je l’ai 
entendue, j’ai dansé toute la journée ! 
Aujourd’hui encore, quand je l’écoute, 

je sautille sur place !

Chacun écoute, rit, se rappelle des valeurs 
importantes du cirque. Le temps passe 
comme une étoile filante. 

J’adore quand les 

clowns nous aident 

à démonter le 

chapiteau tout en 

faisant les clowns. 
Ça me fait plaisir quand nous partons jouer dans de beaux endroits...

J’aime quand 
nous nous 

retrouvons tous 
autour du feu le 
soir pour parler 
de nos prochains 

spectacles.

J’aime quand la musique du réveil nous met de bonne humeur.



Même les baladins lisent 
des post-it :

Ce jour-là, j’ai vraiment compris ce 
que c’était de faire partie du cirque. 
J’espère, Popolino et Nennella, que 
vous le comprendrez à votre tour et 
que ça vous plaira autant qu’à moi ! 

Pistache est très touchée par ce mot, même si elle ne sait pas qui l’a écrit. 
 

Monsieur Loyal : Ah ! Le premier mot que j’ai 
accroché sur ce manteau ! C’était le jour où, 
pour la première fois de ma vie, j’ai présenté les 
numéros. À la fin, l’ancien Monsieur Loyal m’a dit 
« Tu as été parfait  ! », puis tous les artistes m’ont 
applaudi. 

Isabella : Maintenant, je voudrais vous dire 
merci. Merci à tous, vous avez été les meilleurs 
compagnons de voyage qu’on puisse trouver. Je 
me souviendrai toujours de vous ! Merci.

Le cirque croule sous les :

J’aime quand les baladins viennent nous rendre visite !

Merci !!!!!
Bravo !!!!! Bon voyage !!!!!

Quand j’ai raté 
mon numéro et que 

j’étais triste, tout 
le monde est venu 

me remonter le 
moral.





Et toi ? 
Aimerais-tu avoir un au revoir comme celui-là ? 

Quels souvenirs gardes-tu de ta première 
année à la ribambelle ? 

Quels souvenirs gardes-tu d’un baladin 
qui passe à la meute ?

Quelle trace veux-tu laisser à la ribambelle ? 

Isabella et Arturo quittent le cirque pour de nouvelles 
aventures. Tous nos amis leur disent merci et accueillent 
Popolino et Nennella dans la grande famille du cirque. 

Résumé 

 
Arturo et Isabella serrent fort Popolino et Nennella dans leurs bras, ils 
font un grand signe de la main à leurs amis, prennent leurs sacs et s’en 
vont. 

Il est temps pour les baladins de rentrer chez eux. Ils remercient 
Craquelin de les avoir invités. 

Pistache : Que vont faire Arturo et Isabella maintenant ?
Gribou : Aucune idée, mais ce que je sais, c’est que c’était un des plus 
beaux au revoir que je n’ai jamais vu.

Quant à Boulon, il se dit à lui-même : un jour, j’aimerais qu’on me 
souhaite bon voyage d’une si chouette manière.



Passe à l’action !
À la fin du camp, les grands baladins vont quitter la 

ribambelle pour passer à la meute.

- Fais un joli dessin ou écris un petit mot à un baladin 
qui passe à la meute pour le remercier 
d’un chouette moment passé avec lui. 

- Prends le temps de te replonger dans tes souvenirs (avec 
ton coffre aux trésors si tu en as un). Quel est le meilleur 

moment que tu as passé avec les autres baladins ? 
Dessine-le ici.  



LA PREMIÈRE VISITE DE 
GRIBOU ET LES AUTRES

5

AnaCraquelinGribou Pistache



Cela fait longtemps déjà que trois amis 
baladins, Gribou, Boulon et Pistache, ont 
entendu parler de Craquelin et Ana. Ils 
décident d’aller à leur rencontre pour 
faire connaissance.







Craquelin est un vieil artiste. Avec son amie Ana, la jument, ils ont 
fait plusieurs tours du monde. Depuis quelques années, ils ont 
installé leur roulotte dans une prairie près du local des baladins.

Lorsque Gribou, Boulon et Pistache s’approchent de la roulotte, 
Craquelin salue les trois amis tout en se mettant à jongler avec 
des pommes de pin.

Pistache : Bonjour Monsieur Craquelin.
Craquelin : Quel délicieux vent vous amène à moi ?

Gribou est intimidé, il ne dit rien.

Je crois que ce sont 
des Baladins, je le vois 

bien à leur foulard ! Mais moi aussi je suis un baladin. 
Et mon amie Ana aussi est une baladine. 
Nous avons fait des voyages fabuleux ! 

Nous avons rencontré des gens 
extraordinaires !





Gribou pose plein de questions à son nouvel ami Craquelin :
C’était comment vos voyages ? Vous avez vu des lions ? Et 
comment avez-vous appris à jongler comme ça ?

Craquelin sourit. Il commence par apprendre une chanson à 
ses nouveaux amis : elle raconte qu’un baladin est un artiste 
qui voyage partout ! Ana s’éclaircit un peu la voix tandis que 
Craquelin prend sa mandoline.

Ana : « Nous les baladins… »

Et toi ? 
Quelles questions poserais-tu à tes animateurs 

sur leur vie aux baladins ? Sais-tu si tes parents ont été 
baladins ? À quoi reconnait-on un baladin ?

Les baladins vont à la rencontre de Craquelin et Ana. 
Deux personnages hauts en couleurs 

qui vivent près du local. 

Résumé 



Passe à l’action !
Il y a peut-être dans ta ribambelle des baladins avec qui 
tu parles moins. Et si tu t’en faisais des copains ? Fabrique 
une cocotte avec des questions à leur poser ! Tu peux leur 

demander quel est leur plat préféré, s’ils ont déjà pris 
l’avion, s’ils ont un animal de compagnie...



LE CADEAU

6

Gribou Pistache Boulon



Durant une réunion Baladins, 
Gribou, Mandarine et Boulon 
jouent ensemble au ballon 
Pistache, s’est isolée dans un 
coin.

Que fais-tu ?

Rien.

Pistache va vite cacher quelque chose 
dans son coffre aux trésors.

Gribou est trop curieux. Il va chercher Boulon. 
Tous les deux rampent sous les bancs pour arriver 
jusqu’au coffre aux trésors de Pistache.

Ils l’ouvrent et ils trouvent un dessin de 
Pablo avec plein de cœurs. Pistache est 
amoureuse de Pablo !



On avait dit qu’on ne pouvait pas 
aller dans le coffre aux trésors 

des autres sans permission. 
Vous n’êtes plus mes copains !

Lundi à l’école.

Ohlala ! Pistache doit être sacrément fâchée... 
Elle ne nous a même pas dit bonjour !

On aurait pas dû
se moquer d’elle.

Si on lui faisait un cadeau 
pour nous faire pardonner ?

Très bonne idée !

Le lendemain, Gribou et Boulon offrent une petite voiture à Pistache pour s’excuser.

C’est pour toi.

Merci ! C’est gentil ! Mais ce qui 
compte pour moi, c’est que vous 
n’alliez pas dans mon coffre aux 

trésors sans ma permission.



Et toi ? 
Pourquoi Pistache est-elle déçue ? 

Comment aurais-tu réagi à sa place ? 
Qu’aurait-elle voulu à la place du cadeau ? 

Comment te serais-tu excusé-e 
à la place de Boulon et Gribou ? 
Que retiens-tu de cette histoire ? 

Résumé 
Boulon et Gribou ont fouillé le coffre aux trésors de 
Pistache sans son autorisation. Une dispute éclate.

Pistache est déçue et boude dans son coin.
Boulon et Gribou ne savent pas comment 

se faire pardonner.
Ils cherchent alors un cadeau à lui offrir... 

Passe à l’action !
Baladins tous copains ! Et si tu offrais un bracelet de l’amitié 

à un baladin que tu aimerais apprendre à connaitre ? 
Pour le réaliser, il te faut de la ficelle, 

du carton et le tour est joué… 



Ingrédients• 500g de fraises• 300g de framboises• 300g de groseilles• 30 grosses feuilles de basilic (environ 30 g)
• 1l de jus d’orange 

Timing
• 10 minutes

Smoothie fruits rouges pour 10 personnes

Mon menu de fête pour le camp !

Préparation• Verser tous les fruits dans un blender 
• Mixer longuement • Décorer le bord du verre (si tu le souhaites)

• Verser le smoothies dans le verre
• Ajouter une jolie paille (si tu le souhaites)Tu peux aussi utiliser des fruits surgelés

Ingrédients• Du sel
• Du poivre• De l’huile • 1kg de viande hachée• 2 cuillères à soupe de chapelure

• 2 œufs
• 3 oignons• 10 pains pour hamburger• 10 tranches de fromage• 5 cornichons• 3 tomates• 1 laitue 

• De la sauce : ketchup, mayonnaise, 
mourtarde...

Timing
• 25 minutes

Cheeseburger pour 10 personnes

Préparation• Mélanger la chapelure et les oeufs à la viande 

hachée.
• Assaisonner selon les goûts.• Eplucher et émincer les oignons. Les faire revenir 

dans un peu d’huile.• Couper les tomates en tranches, les cornichons 

en rondelles et laver la laitue.
• Former 4 grands burgers (ils doivent être au 

moins aussi larges que le pain).
• Laisser cuire les burgers 5 min de chaque côté 

à feu moyen (dans la même poêle que les oi-

gnons).
• Ouvrir les pains, les chauffer quelques secondes 

au four à micro-ondes.• Sur le fond, poser une tranche de fromage, le 

burger, une tranche de tomate, quelques ron-

delles de cornichon, une feuille de laitue puis la 

sauce, et enfin le cou vercle.

Retrouve toutes les activitités 
de ta Légende des baladins 

sur lesscouts.be

• Des ballons de baudruche 

(2 par balle de jonglage)

• Au choix : du riz, de la farine, 

de la semoule… pour remplir 

ta balle de jonglage

• Des ciseaux

• Une bouteille vide, propre et sèche

Matériel

Verse le riz ou la farine ou tout 

autre ingrédient de ton choix 

dans la bouteille.

Balles de jonglage !

Gonfle un ballon.
Torsade le bout du ballon pour 

qu’il reste gonflé quand tu le 

manipules.

Mets le ballon sur l’embout de 

la bouteille et retourne-la pour 

verser son contenu dans le ballon.

Retire le ballon de la bouteille. À l’aide d’une paire de ciseaux, 

coupe le bout du ballon rempli.

Coupe le bout du ballon vide. Fait rentrer le ballon rempli dans 

le ballon vide. Fais passer l’ouverture 

en premier pour que le contenu 

ne s’en échappe pas.

Vérifier que tout est bien 

en place.

Voilà, ta balle de jonglage est prête ! 

Tu peux en réaliser plusieurs et les décorer avec des gommettes 

ou avec un troisième ballon de couleur différente dans lequel 

tu auras fait l’un ou l’autre trou par exemple !

1 2 3

4 5 6

7 8 9

• Du fil de laine ou du fil de coton• Du carton
• Une assiette ou un bol• Un crayon

• Des ciseaux• Une latte

Matériel

Découpe un cercle dans le carton. Avec la pointe des ciseaux, fais un trou au centre, et trace 8 traits.

Bracelet de l’amitié !

A l’aide des ciseaux, découpe 8 encoches tout autour de ton disque et numérote les de 1 à 8.

Coupe 7 morceaux de fil d’une longueur de 60 cm.

Passe tes 7 morceaux de fil à travers le trou du disque en carton et fais un nœud.
Glisse un fil par encoche en laissant l’encoche numéro 1 vide.Tu vas partir de l’encoche vide et compter 3 fils (ici le fil numéro 4)

Prends ce fil et glisse-le dans l’encoche vide (l’encoche numéro 1).

Tu as libéré une autre encoche (la numéro 4). Compte 3 fils, tu arrives au fil de l’encoche numéro 7. 

Prends le fil de l’encoche numéro 7 et glisse-le dans l’encoche vide (l’encoche numéro 4).
Prends le fil de l’encoche numéro 7 et glisse-le dans l’encoche vide. Tu as libéré une autre encoche.

Et voilà ! Ajouter: Il faut maintenant répéter ces étapes plein de fois! 

Tu verras rapidement ton bracelet se former à l’arrière du disque 

de carton. Quand il atteint la longueur souhaitée, retire les fils 

du carton, fais un nœud et offre-le à qui tu veux.

1
3

4
5

6

7
8

9

2

• Des pinces à linge
• Du fil de laine ou de coton (ou tissu,…) 

de couleurs différentes
• Des feutres de couleurs

• De la pâte à fixer (de type Patafix ©) 

ou de la colle liquide
• Des ciseaux• Des perles en bois (facultatif)

Matériel

Si tu as une perle en bois, fixe-

la sur la pince à linge à l’aide 

d’une boulette de pâte à fixer.

Poupées tracas !

Si tu n’en as pas, laisse le haut de 

ta pince à linge vide pour faire 

le visage de ta poupée tracas.
Enroule du fil de laine d’une 

première couleur pour former la 

partie supérieure de ta poupée
Coupe le fil et fixe le bout avec de la colle ou de la pâte à fixer.

Enroule du fil de laine d’une 

autre couleur pour former la 

partie inférieure de ta poupée.

Coupe le fil et fixe le bout avec 

de la colle ou de la pâte à fixer. À l’aide des feutres, dessine le visage 

de ta poupée tracas.
Et voilà, ta poupée tracas est terminée. 

Tu peux l’habiller avec du tissu ou de la feutrine si tu en as. 

N’hésite pas en réaliser plusieurs et à les glisser dans un sachet 

ou dans une petite boite pour les emmener partout avec toi !

1

2

3
4

5

6

7

8



• Entoure tes talents.
• Colorie ce que tu pourrais partager aux autres.
• Relie à ton sac-à-dos ce que tu veux découvrir.

Salut toi !  Chez les Baladins, tu vas vivre plein d’aventures.
Main dans la main avec tes copains, découvre de nouvelles choses.

Pose-toi un instant. Dis-moi ce que tu sais déjà et
ce que tu aimerais apprendre…

Tu as d’autres talents ? 
Tu as envie d’apprendre d’autres choses ? 

Dessine-les ici.

Tes découvertes !



Faire 
mes lacets.

Me sentir en sécurité 
dans le noir.

Nouer
mon foulard.

Connaitre le prénom 
des autres baladins.

Connaitre
le totem
de mes

animateurs.

Expliquer
un jeu

aux autres
baladins.

Trier
les déchets.

Connaitre
la chanson

du rassemblement.

Décorer mon coffre
aux trésors.

Plier
mes vêtements.

Me laver
tout seul.

Faire
la vaisselle.

Dormir
sans mes parents.

Cuisiner
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Colle ici 
une photo 

de toi.

• NOM – Prénom : 

………………............................. 

……………….............................

• N° de contact : 

............................................. 

(au cas où je perds mon carnet)

QUI JE SUIS

Tu peux demander 
à un adulte d’écrire 

pour toi.

• Mon jeu scout préféré est ..............................................

• Mon endroit de jeu préféré est .....................................

• Ma chanson préférée est ..............................................

• Mon plat de camp préféré est ......................................

• Mon objet préféré pour aller chez les scouts .............. 

..........................................................................................

• Mon histoire préférée est ..............................................



Les personnes de ma famille qui ont été chez les scouts :

……………….............. ……………….............. ……………….............. ………………..............

……………….............. ……………….............. ……………….............. ………………..............

……………….............. ……………….............. ……………….............. ………………..............



Notre unité s’appelle :

………………………...........………………………........... 

NOTRE RIBAMBELLE

• Mes animateurs sont : 

……………….............................. 

……………….............................. 

……………….............................. 

……………….............................. 

………………..............................

Notre ribambelle s’appelle :

………………………...........………………………........... 

• Nous nous réunissons le 

............................................  (jour) 

de ..............h à .............h

• Si je ne sais pas venir à une réunion, 

je dois prévenir le staff : 

- par téléphone au 

....................................................... 

- par mail à 

………………………............................... 

………………………...............................

• Ce dont j’ai besoin : mon foulard, mon pull, 

ma gourde et ..................................................................

..........................................................................................

Colorie ton foulard 
avec les bonnes 

couleurs.



AGENDA

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

Avec les baladins, tu vas vivre
plein de chouettes moments !

Note ici les dates 
de tes prochaines réunions.

Tu peux aussi noter des dates spéciales : 
weekend, fête d’unité, camp, 

souper photos, etc.



..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

DÉCEMBRE

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

JANVIER

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

FÉVRIER

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

MARS

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

AVRIL

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

MAI

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

JUIN

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

JUILLET

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

AOUT



Tes copains de la journée :

.......................................................................

.......................................................................

Dessine la météo du jour :

DATE : .........................................

CARNET DE BORD

Colorie ton humeur :

Ce que tu retiens :

...........................................................................................................................

..................................................................................................................

..............................................................................................

Émotion :

...................................



Tes copains de la journée :

.......................................................................

.......................................................................

Dessine la météo du jour :

DATE : .........................................

CARNET DE BORD

Colorie ton humeur :

Ce que tu retiens :

...........................................................................................................................

..................................................................................................................

..............................................................................................

Émotion :

...................................



Tes copains de la journée :

.......................................................................

.......................................................................

Dessine la météo du jour :

DATE : .........................................

CARNET DE BORD

Colorie ton humeur :

Ce que tu retiens :

...........................................................................................................................

..................................................................................................................

..............................................................................................

Émotion :

...................................



Tes copains de la journée :

.......................................................................

.......................................................................

Dessine la météo du jour :

DATE : .........................................

CARNET DE BORD

Colorie ton humeur :

Ce que tu retiens :

...........................................................................................................................

..................................................................................................................

..............................................................................................

Émotion :

...................................



Tes copains de la journée :

.......................................................................

.......................................................................

Dessine la météo du jour :

DATE : .........................................

CARNET DE BORD

Colorie ton humeur :

Ce que tu retiens :

...........................................................................................................................

..................................................................................................................

..............................................................................................

Émotion :

...................................



LA MACHINE 
À BARBE À PAPA

1

Pistache BoulonGribouCraquelin Ana



La semaine dernière, les baladins les plus âgés sont passés 
chez les Louveteaux et portent maintenant un pull vert. Les 
baladins restants ont préparé la fête des nouveaux. Ils ont fait 
des panneaux qui expliquent ce qu’on fait chez les Baladins. Ils 
y ont collé des photos des réunions et du camp. 

Aujourd’hui, les plus grands ne seront plus là. Mais les nouveaux 
arrivent. Quand Gribou sort de la voiture de papa, il voit 
Mandarine, sa cousine. C’est sa première réunion. Alors il la 
prend par la main pour aller lui présenter ses amis. 

En plus de Mandarine, il y a trois nouveaux baladins : Elliot, que 
Gribou connait déjà car ils vont dans la même école, Lily, qui 
habite dans la même rue que Boulon, et Domino. 

Lily

Elliot

Domino Lily



Si on fabriquait aussi 
de la barbe à papa ?

Depuis le début, Domino reste tout seul. Sous son bras, il tient un livre. 
Gribou se demande s’il a une langue. Mais déjà, la ribambelle chante 
pour se rassembler. Tiens, les nouveaux baladins ont oublié de venir au 
rassemblement. Ils ne savent probablement pas ce que c‘est. Pistache va 
les chercher et les aide à trouver leur place dans le rassemblement. 

Pendant le rassemblement, Gribou présente les panneaux. Ensuite, Pistache 
et Boulon font visiter le local. Pistache, toute fière, montre son coffre aux 
trésors. 

Domino a toujours l’air aussi perdu. Depuis le début de la réunion, il n’a 
toujours rien dit. 

À ces mots, Domino ouvre son beau livre ; au milieu, une grande image 
avec un magicien qui fabrique de la barbe à papa ! 

Génial !

Tiens, il parle 
de quoi ton livre ?



Pistache : On pourrait demander l’aide de Craquelin. 
Mandarine (intriguée) : C’est qui, Craquelin ?

Sur le chemin vers la roulotte, les baladins expliquent à leurs nouveaux 
amis qui sont Craquelin et Ana. 

Pistache : Ils connaissent les tout premiers baladins. 
Gribou : Ils ont fait plusieurs fois le tour du monde avec leur roulotte. 
Boulon (avec un sourire jusqu’aux oreilles) : Et surtout, ils nous racontent 
des histoires sur leurs voyages et leurs aventures, raconte Boulon avec 
un sourire jusqu’aux oreilles. 

Les nouveaux baladins sont curieux. Ils ont très envie de rencontrer ces 
deux drôles de personnages. D’ailleurs, voilà la roulotte...



Aussitôt dit, aussitôt fait, la casserole tourne et Domino ajoute 
doucement le sucre. Ça marche ! Des nuages de barbe à papa sortent 
de la casserole. 

C’est déjà la fin de la réunion. Chacun dit ce qu’il a bien aimé et ce qu’il 
a appris. Domino explique qu’il a appris à faire de la barbe à papa 
avec ses copains baladins. 

Gribou : C’est toujours chouette de se faire de nouveaux amis ! 

Et tous les baladins applaudissent car ils sont d’accord avec lui.

Tiens, je ne vous connais pas tous. 
Moi, c’est Craquelin et voici mon 

amie Ana, la jument. 
Quel bon vent vous amène ici ? 

On a besoin de ton aide pour 
construire notre machine à barbe 
à papa. Il faudrait parvenir à faire 

tourner la casserole. 

Hihihi ! Moi, j’ai une idée ! On pourrait 
accrocher la casserole sur la roue 

du vieux vélo de Craquelin. 



Passe à l’action !
Et si pendant le camp, les baladins 

cuisinaient tous ensemble ?! 
Regarde le menu de fête que je t’ai concocté.  

Et toi ? 
Quel souvenir gardes-tu de ta première réunion chez 

les baladins ? Raconte-le à la ribambelle. 
Que peux-tu faire pour accueillir les nouveaux ?  

Résumé 
C’est le début de l’année, des nouveaux baladins arrivent 

à la ribambelle. Ils sont un peu perdus mais heureusement, 
ils peuvent compter sur les plus grands baladins 

pour les accompagner. 



LES BALADINS 
VEULENT SAVOIR

2

BoulonAnaPistache



À la fin de la réunion, en attendant ses copains, Ana voit passer devant 
elle tout un groupe d’enfants avec un pull vert, un peu plus grands que 
les baladins. Elle voudrait savoir de qui il s’agit. Ils portent le même 
foulard que les baladins. 

Quand Gribou, Boulon et Pistache arrivent, Ana leur demande :

Dis, c’est qui les plus grands ? 
Il y avait Titi, un ancien baladin 

qui parlait d’un Bagheera 
et d’un Baloo.  

Mais ils ne savent pas très bien expliquer à Ana qui ils sont exactement. 

– On va se renseigner, lui promet Boulon. 

– Comme leur réunion finit plus tard que la nôtre, on pourrait aller voir, 
propose Pistache. 

– Oui mais faisons-le discrètement, répond Gribou. Si Ouistiti l’apprenait, 
elle penserait qu’on ne s’amuse plus à la ribambelle. 

– On peut aller les observer en cachette, se dit Boulon. 

– Bonne idée ! Préparons notre matériel d’espion. 

Pendant la semaine, nos trois copains préparent leur déguisement 
d’agent Baladin secret. Ils fabriquent des jumelles, des loupes et des 
écouteurs ! Ainsi, ils pourront bientôt tout savoir sur la vie chez les 
Louveteaux… 

Ce sont des louveteaux.



À la fin de la réunion suivante, les trois comparses enfilent leur dégui-
sement. Il y a encore de la lumière dans le local. Les fenêtres sont trop 
hautes : ils ne voient rien. Par contre, les écouteurs fonctionnent à mer-
veille. 

Non… pas possible… ce ne sont pas des louveteaux qu’ils entendent mais 
des Bandar-Log qui ont profité de leur absence pour s’introduire dans le 
local. Les Bandar-Log sont de très vilains singes qui passent leur temps 
à faire des bêtises. Les voilà prêts à réaliser un mauvais coup chez les 
louveteaux. 

– Ils ne peuvent pas savoir qu’on est venu observer leur local, dit Gribou. 
Boulon a une idée ! 

– Nous allons nous déguiser en singes, et nous nous mélangerons aux 
Bandar-Log, ni vu, ni connu. 

Vous entendez ?
Les Bandar-Log vont faire 

un mauvais coup à Baloo lors 
de la prochaine réunion des 

louveteaux.

Oui, ils vont mettre plein 
de poivre dans ses crêpes 

d’anniversaire. 

On doit prévenir les louveteaux ! Comment leur en parler ? 



 

Les trois copains font des nœuds avec la queue des singes qui 
s’emmêlent les uns aux autres et s’énervent ! Furieux et démasqués, 

Le grand jour est déjà arrivé. Après leur réunion, 
Gribou, Pistache et Boulon enfilent leur déguise-
ment de singe et entrent chez les Louveteaux. Les 
vrais Bandar-Log sont là, prêts à jouer leur mau-
vais coup. Mince, ils s’approchent des crêpes. 

Go, go, go !!!



ils détalent comme des lapins. 

Les trois copains font oui de la tête. Akela raconte 
aux trois faux Bandar-Log une partie de l’histoire 
de la jungle. Et les louveteaux leur apprennent une 
danse très comique. 

Vive les faux Bandar-Log, 
ils ont sauvé les crêpes de Baloo !

Vous voulez une crêpe ?



Passe à l’action !
Toi aussi deviens un super espion et fabrique tes écouteurs ! 

Nettoie deux pots de yaourt en 
plastique. Demande à un adulte 
de faire un trou avec une épingle 

au fond de chaque pot.

Passe un bout de la ficelle dans 
chaque trou. À chaque bout, 

fais un nœud pour empêcher la 
ficelle de sortir du pot.

Avec un ami, prenez chacun un 
pot et éloignez-vous. La ficelle 
bien tendue, parle dans ton pot 
pendant que ton ami colle ses 
oreilles au sien. Ce que tu dis 

passe à travers la ficelle. 
Tu as fabriqué un téléphone !

Et toi ? 
Que connais-tu des Louveteaux ? 
Connais-tu des danses de jungle ? 

As-tu hâte d’aller chez les Louveteaux ?

Ana voit passer Titi, un ancien baladin. Il ne porte plus un 
pull bleu mais un pull vert. Ana est intriguée. 

Elle décide avec ses trois copains de mener l’enquête 
et de découvrir ce qui se passe chez les Louveteaux. 

Grâce à leur enquête, ils sauvent le gouter 
de Baloo et apprennent une danse de jungle. 

Résumé 



LA COPINE DE OUISTITI

3

BoulonElliotGribouPistache Craquelin



Aujourd’hui, Ouistiti, l’animatrice des baladins, est venue avec 
une amie apporter du matériel pour observer les insectes. Boulon, 
Pistache et Gribou ont chacun reçu une boite transparente. 

En route pour l’exploration !

Lorsque Boulon trouve le premier insecte, il tente de le prendre 
entre ses doigts pour le mettre dans sa boite. Mais il n’y parvient 
pas… Il a trop peur de le toucher ! 

Heureusement, Ouistiti vient à son secours. Elle saisit la bestiole 
délicatement entre ses doigts et la pose dans la boite d’observation. 

Quelle belle journée ! Les baladins sont 
allés de découverte en découverte. La 
réunion est passée trop vite. C’est déjà le 
moment de se quitter. 

Ouistiti et son amie partent en se donnant 
la main.

Merci Ouistiti !
Tu es drôlement

courageuse !



Sur le chemin du retour, les baladins s’interrogent : 

Aucun d’entre eux ne la connait. Les baladins sont intrigués… 

– Ouistiti a oublié de me faire un bisou, râle Boulon un peu jaloux. 

– C’est normal, elle était impatiente de retrouver son amoureuse, 
lance Pistache. 

Les baladins sont surpris. Ils n’y avaient pas pensé, mais est-il 
possible que Ouistiti ait une amoureuse ?

– Elle ne peut pas être amoureuse d’une fille, dit Boulon.

– Bien sûr que si, affirme Pistache.

Gribou, quant à lui, n’en a aucune idée, il ne s’est jamais posé cette 
question. Mais ça l’intrigue un peu.

Boulon propose à ses amis de rendre visite à Craquelin et Ana. 
Ils pourront sûrement les aider à trouver des réponses. 

Qui est-ce ?

Peut-être sa cousine 
ou sa sœur ?

Une amie ?



À peine arrivé à la roulotte, Boulon demande à Craquelin : 

Est-ce qu’on peut être amoureuse 
d’une fille lorsqu’on est une fille ?

Craquelin sourit. 

Boulon sait que papa et maman sont 
amoureux, comme ses grands-parents 
d’ailleurs. Comment auraient-ils eu des 
enfants sinon ? 

Pistache, elle, a un tonton qui est amoureux 
d’un homme alors elle ne s’était jamais 
posé cette question. 

Qu’en pensez-vous
les amis ?



Ils se sont mariés l’été dernier. 
Ils en avaient très envie. Ils ont organisé 

une grande fête avec la famille et les amis. 
Je me suis bien amusée ! 

Dans ma classe, j’ai une amie qui s’appelle 
Sophia. Elle a deux mamans qui l’ont 

adoptée lorsqu’elle était bébé. Parfois elles 
viennent la chercher à l’école toutes les 

deux, comme le font mes parents. 

Boulon est un peu songeur… On peut aimer qui on veut après 
tout. Ouistiti peut donc, elle aussi, avoir une amoureuse. 

Craquelin : Parfois, on est juste surpris par ce que l’on ne 
connait pas. J’ai rencontré de nombreux couples. J’aime les 
voir heureux. Peu importe avec qui ils partagent leur bonheur. 

– C’est vrai, voilà ce qui est important, renchérit Ana. Être 
heureux ! 

Ana se lève et entraine ses amis pour une danse autour du feu. 
Pistache, Gribou et Boulon se mettent à sauter dans tous les 
sens. Eux aussi sont heureux d’être ensemble. Se sentir aimé, 
c’est tellement bien !



Et toi ? 
Pour toi, c’est quoi être amoureux ou amoureuse ?

Comment tu te sens quand tu es amoureux ou 
amoureuse ?

Est-ce que tu es amoureux ou amoureuse ?

Résumé 
Ouistiti a une amoureuse. Est-ce qu’une fille peut être 

amoureuse d’une autre fille ? Les baladins s’interrogent. 
Il demande conseil à Craquelin et Ana. Finalement tant 

qu’on est heureux, on peut aimer qui on veut.

Passe à l’action !
Dessine ou écris une lettre à quelqu’un que tu apprécies.



LA VALISE 
DE CHEESEBURGER
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MamanGribouPistache Boulon





Aujourd’hui, Gribou s’est levé tôt pour préparer son sac 
pour le camp. 

Gribou : De quoi ai-je besoin ? Des bottes pour les 
grandes aventures. Un pull pour chanter le soir près du 
feu. Pas besoin de jeu électronique, on n’a pas le temps 
de jouer à ça au camp. Une lampe de poche. Et voilà, 
mon sac est prêt.

Plus tard ce soir-là…

Dis, Maman, tu pourras  
m’aider à préparer 

le sac de Cheeseburger ?

Hors de question ! Un chien, 
ça ne va pas au camp des baladins !



Gribou saute sur le téléphone pour prévenir Boulon.

Gribou :  Boulon, il nous faut une grande idée pour emmener 
Cheeseburger au camp !
Boulon : On pourrait le rétrécir avec une machine. J’ai vu ça 
dans un film.
Gribou : Comment on fera pour lui rendre sa taille normale 
après ?

Séparons-le en morceaux.
Chacun cachera une partie

dans son sac.

Allons demander à Pistache 
ce qu’elle en pense.



Finalement, les deux amis se rendent chez Pistache.

Gribou : Pistache, il faut trouver une solution pour emmener 
Cheeseburger au camp !
Pistache :  Euh... L’année passée au camp, il n’y avait pas de chien 
et nous nous sommes amusés comme des fous quand même.
Gribou : Oui, mais moi je ne veux pas abandonner Cheeseburger.
Pistache : J’ai une idée ! On posera la question à tous les baladins 
pendant le conseil le weekend prochain.



Pendant le conseil, tout le monde donne son avis 
sur ce qu’il faut mettre dans sa valise.

Il faut prendre 
son sac de 
couchage.

Il faut prendre 
un maillot !



Tous les baladins : 
- Ouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii !

Ouistiti : Mais alors il faudra le 
garder en laisse pour ne pas qu’il 
aille taquiner les poules.

Gribou est ravi. Il participe avec 
encore plus de joie à la suite de la 
réunion.

Il faut prendre 
des bottes.

Il faut prendre 
Cheesburger !





Enfin ! Le jour du départ est arrivé. Tout le monde semble bien content 
de partir. Lorsque le train entre en gare, les baladins bondissent de 
joie.

Gribou : Encore un bisou maman !

Cheeseburger hésite un peu. Ses yeux balancent entre Gribou et ses 
parents. Il ne va quand même pas les laisser tout seuls ! Finalement, 
Cheeseburger décide de rester à la maison.

Assis contre la vitre du wagon, Gribou a le cœur un peu gros. 
Cheeseburger ne viendra pas au camp. 

Quel concert dans le train ! Le contrôleur trouve ça tellement drôle 
qu’il se met à danser. En route vers de nouvelles aventures. Le camp, 
c’est génial ! 

Ne t’inquiète pas ! 
Cheeseburger viendra 

sûrement à la fête de fin 
de camp. Et si on chantait 

maintenant ?



Et toi ? 
Qu’est-ce que tu aimerais bien prendre au camp mais 

que tu ne peux pas mettre dans ta valise ? 
Que fais-tu pendant les trajets avec les autres baladins ? 

Résumé 
Gribou prépare son sac pour partir au camp. Il a un grand 

projet : il veut embarquer Cheeseburger avec lui. 
Pas si facile d’emmener un chien au camp ! 
Heureusement, ses amis ont plein d’idées. 

Passe à l’action !
C’est bientôt l’heure du camp ! 

Et si tu te préparais la liste de ce que tu mettrais dans 
ta valise pour dormir, t’habiller, te laver...



L’AMIE QUI VIENT 
D’AILLEURS
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Ce jour-là, Pistache décide d’aller voir son ami Craquelin.

En entrant dans la roulotte, elle aperçoit Ana, Craquelin et une 
autre petite fille qu’elle ne connait pas. C’est Irina, une amie 
de Craquelin. Craquelin demande à Pistache si Irina peut 
l’accompagner chez les Baladins car cela lui ferait très plaisir.

Pistache accepte pour faire plaisir à Craquelin mais elle n’en a 
pas envie du tout.





En arrivant au local des Baladins, Pistache s’empresse de 
rejoindre ses amis, Gribou et Boulon. Elle n’a vraiment pas envie 
de rester avec Irina. Elle la trouve bizarre et elle a un drôle 
d’accent. 

Pendant la réunion, Pistache s’amuse comme d’habitude avec 
Boulon et Gribou et ne fait pas attention à Irina. Irina ne s’amuse 
pas : personne ne joue avec elle et elle s’ennuie.



Quelques jours plus tard, un cirque venu tout droit de Russie a planté 
un grand chapiteau rouge et jaune sur la place du village. Pistache, 
Gribou et Boulon vont au cirque avec l’école. Les trois enfants 
aperçoivent Craquelin et filent lui dire bonjour.

Craquelin connait bien les gens du cirque : ce sont ses amis.

D’ailleurs, le lendemain, il organise un grand gouter avec tous les 
artistes du cirque. Il a aussi invité Gribou, Boulon et Pistache.





Après leur réunion chez les Baladins, Pistache, Boulon 
et Gribou arrivent ensemble à la fête. Il y a vraiment 
beaucoup de monde ! Ana joue avec les animaux du 
cirque et ne fait pas attention à eux. Ils ne connaissent 
personne et s’apprêtent à partir lorsque quelqu’un retient 
Pistache par la manche.

C’est Irina. Elle fait partie du cirque elle aussi ! Ils ne 
l’avaient pas reconnue, mais Irina était la petite acrobate 
sur le trapèze !



Irina présente tous les gens du cirque à ses nouveaux amis. 
Il y a Youri, Olga, et même Mr Loyal !! Ils s’en souviennent 
de Mr Loyal, ils l’avaient déjà rencontré chez Craquelin.

Quand Irina leur montre tout ce qu’elle sait faire, les baladins sont 
vraiment épatés. Irina leur apprend même certains de ses tours : 
faire des acrobaties, jongler, etc.

Finalement, Irina est une chouette copine et nos trois amis s’amusent 
beaucoup à la réception de Craquelin.



Malheureusement, la maman d’Irina leur explique 
que demain, ils démonteront le chapiteau pour 
partir dans une autre ville. 

Boulon, Gribou et Pistache disent au revoir à Irina. 
Elle va leur manquer. S’ils avaient su, ils auraient 
été copains tout de suite. 

En partant, Pistache glisse à l’oreille d’Irina : tu es 
vraiment une chouette copine.



Et toi ? 
T’es-tu déjà senti-e exclu-e ? 

As-tu déjà eu difficile à te faire des nouveaux copains ? 
Est-ce que tu as déjà appris quelque chose 

d’un autre baladin ? 

Résumé 
Pistache, Boulon et Gribou voient Irina arriver à la réunion. 

Pas facile pour eux de l’intégrer. Elle a l’air bizarre et a 
un drôle d’accent. Mais quand elle montre ses talents, les 

baladins réalisent qu’ils peuvent apprendre 
plein de choses avec elle. 

Passe à l’action !
À toi de préparer le prochain numéro de cirque ! 

Et si tu te fabriquais des balles pour jongler et épater 
les autres baladins ? Tu pourrais peut-être même 
proposer à un baladin que tu connais moins bien 

de lui montrer comment faire ! 



LA MAMIE DE PISTACHE
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PapaGribouPistache Boulon



Aujourd’hui, les baladins sont en pleine activité. Ils achèvent de 
préparer leur spectacle pour la fête du quartier. 
 
Mais où est Pistache ? 

C’est bizarre, elle était
à l’école hier.

La réunion est commencée depuis longtemps ; elle devrait déjà être 
là. Boulon et Gribou aiment beaucoup quand Pistache est là. Et puis, 
elle doit jouer le rôle d’Esmeralda dans la pièce ! 

C’est décidé, ils vont la chercher. Cheeseburger leur ouvre la route.

Gribou sonne longtemps à la porte de Pistache... Elle finit par ouvrir. 
Cheeseburger, qui avait senti que quelque chose n’allait pas chez 
Pistache, lui saute dessus pour lui faire de gros câlins.

Driiiiiii
ng Driiiiiiing Driiiiiiiiiiiiing

Ben alors, qu’est-ce que tu fais ? 
Tu ne viens pas à la réunion ?
On t’attend pour le spectacle !

Non, pas aujourd’hui.

Mais pourquoi ça ?



Pistache ne répond pas. La maman de Pistache arrive sur le seuil. Elle a 
de gros yeux tout rouges et leur dit d’une petite voix :
- Écoutez les baladins, Pistache n’a pas envie de venir parce qu’elle est 
triste. Sa mamie est morte hier.
Boulon : Morte pour toujours ? 
Maman : Oui pour toujours.
Gribou : Si tu veux, on reste près de toi.
Maman : Malheureusement, ce n’est pas le bon moment, le reste de 
notre famille va venir.

De retour au local, les compères expliquent aux autres ce qui arrive à 
Pistache. Ensemble, ils se demandent si elle sera présente au spectacle. 

Caribou : Elle viendra peut-être, mais pour le moment, elle est très triste.

Domino explique que son grand-père est mort quand il était petit. Il sait 
bien qu’on est très triste quand quelqu’un que l’on aime décède. Domino 
se souvient que ça lui avait fait plaisir que ses amis pensent à lui. 



Caribou : Comment peut-on lui montrer qu’on pense à elle ?
Mandarine : On n’a qu’à fabriquer une carte avec un dessin de notre 
part.
Gribou : On peut lui envoyer un bricolage ou des bonbons.

Chez elle, Pistache est assise dans les bras de son papa. C’est drôle, 
il tremble un peu en la serrant. Ce n’est pas comme les autres fois.

Papa, où elle va Mamie ?

Je ne sais pas.

On ne la verra plus ici ?

Non, mais si tu penses 
à elle, si tu te rappelles 

tout ce qu’elle faisait 
avec toi, elle sera 
toujours un peu là.

Ce soir-là, Pistache s’est endormie en pensant très fort à Mamie. 
Elle rêve. Mamie est là, dans le jardin. Elle lui apprend à faire du 
vélo toute seule.



– Je vais tomber ! crie Pistache.
– Mais non, regarde comme tu roules bien, dit Mamie. 

Pistache sourit, elle a eu une mamie en or.

Trois jours ont passé. 
Mercredi matin, accrochés à la grille de l’école, Boulon et Gribou 
attendent. Mais Pistache n’est toujours pas là.

On va lui dire bonjour cet après-midi ! 

Tu crois ?

Oui, il ne faut pas la laisser toute seule !

Gribou : Bonjour madame, on peut jouer avec Pistache ?
Maman : Venez, elle est dans le salon.
Boulon : J’ai une idée, si tu veux, je pourrais te prêter ma mamie. 
Elle est chouette, tu verras. Elle a assez de temps pour nous 
deux !
Pistache : Ben, non, c’est la tienne. C’est ma mamie à moi qui 
me manque. Maintenant, j’ai envie de me changer un peu les 
idées. Ça vous dit d’aller jouer ?

Pistache retrouve le sourire. Boulon est rassuré.

Driiiiiii
ng Driiiiiiing

Driiiiiiiiiiiiing



Gribou : Et puis, Craquelin et Ana ont promis qu’ils viendraient nous voir.

Pistache sourit à l’idée qu‘Ana va encore faire rire tout le monde avec 
son drôle de rire bien à elle. 

Papa et maman sont venus voir le spectacle des baladins. Tout le monde 
s’amuse avec leurs chansons, leurs danses et leurs bêtises. Quand 
vient le spectacle du Bossu, Esmeralda danse comme la plus belle des 
bohémiennes. Papa et maman l’applaudissent très fort.

Tu es toujours d’accord de faire 
Esmeralda samedi au spectacle ? 

Peut-être, je ne sais pas.

Tu sais, ta mamie, elle aurait certainement été 
très contente de te voir dans le spectacle.

Voilà une chouette journée
qui se termine !



Et toi ? 
Selon toi, où est la mamie de Pistache ? 

Qu’est-ce qui te réconforte quand tu es triste ? 

Résumé 
Les baladins préparent le spectacle pour la fête 

du quartier. Pistache n’est pas là pour les derniers 
préparatifs. Sa mamie est morte. Les baladins cherchent 

alors comment la soutenir et lui rendre le sourire… 

Passe à l’action !
Une poupée Tracas, c’est quoi ?

Elles nous viennent du Guatemala et elles peuvent soulager 
tes peines. Elles sont là pour apaiser tes peurs et écouter tes 
soucis avant de t’endormir. Ensuite, tu les glisses sous l’oreil-

ler. Le lendemain, tes soucis ont disparu car les poupées 
s’en sont préoccupées à ta place... Tu peux construire ta 

poupée avec du tissu, du bois ou du fil de fer. Elles ne sont 
pas plus grandes que ton pouce et se présentent souvent 

par six dans une petite boite ou un sachet de tissu. 
 

Tu as envie d’en fabriquer une ? 
Je t’explique comment faire. 

Demande de l’aide à un adulte.


